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ΒIOΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 
 

ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ   

Ονοματεπώνυμο: Ηλίας Αναστασόπουλος    Ημερ/νία γέννησης:   14 Σεπτεμβρίου 1968 

Διεύθυνση κατοικίας: 415 00 Τερψιθέα, Λάρισας Διεύθυνση εργασίας: Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
  Τμήμα Περιβάλλοντος, 

  Γαιόπολις, 411 10 Λάρισα. 

  Τηλ 2410-684560 

  Ηλ. Ταχ: anastasop@uth.gr 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 

1986-1991 Γεωργικό Πανεπιστήμιο Αθηνών. Πτυχίο γεωπόνου.  
Τίτλος πτυχιακής μελέτης «Μικροπολλαπλασιασμός στην Αζαλέα, Rhododendron 
simsi.» Επιβλέπων Καθηγητής Αναπληρωτής Καθηγητής Χαρίλαος Παπαϊωάννου† 

 

1991-1992 Πανεπιστήμιο Λονδίνου (Κολέγιο Wye), Μεγάλη Βρετανία.  
M.Sc. στη Βιοτεχνολογία Φυτών. Τίτλος πτυχιακής μελέτης “Assessment of genetic 
variation in Alstroemeria using random amplified polymorphic DNA, RAPD 
markers.” Επιβλέποντες: Καθηγητής John Mansfield και Dr. Michael Keil. 

 

1992-2000 Πανεπιστήμιο Κρήτης (Ηράκλειο). Ph.D. στην Βιολογία Φυτών.  
Τίτλος διδακτορικής διατριβής «Συμβολή στη μελέτη της ευκαρυωτικής 
παγοπυρήνωσης. Ανάπτυξη μεθόδου επιλογής φυτών καπνού (Nicotiana tabacum L.)  
ανθεκτικών στο πάγωμα και απομόνωση παγοπυρηνωτικού γονιδίου από τον 
μύκητα Fusarium acuminatum.»Επιβλέπων:Καθηγητής Νικος Πανόπουλος 

 
2000 – 2002 Πανεπιστήμιο Κρήτης (Ηράκλειο). Μεταδιδακτορική έρευνα 

στην βιολογική παγοπυρήνωση και την ανθεκτικότητα των φυτών 
σε χαμηλές θερμοκρασίες. 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΚΟΙΝΟΤΗΤΕΣ 
 

Μέλος του Γεωτεχνικού Επιμελητηρίου Ελλάδος 
Μέλος της Επιστημονικής Κοινότητας Κρυοβιολογίας ( Society for Cryobiology)  
Μέλος της Αμερικάνικης Επιστημονικής Κοινότητας Βοτανικής (Botanical Society of America)  
Μέλος της Επιστημονικής Κοινότητας Οικονομικής Βοτανικής (Society for Economic Botany) 
Μέλος διοικούσας Επιτροπής COST Action 871 (2007-2010)\  
Μέλος της Επιστημονικής Κοινότητας Βιολογίας Χαμηλών Θερμοκρασιών  
(Society for Low Temperature Biology) 

 

ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ ΚΑΙ ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ 

 

1992-2000 Υποτροφία για εκπόνηση διδ/κού Ινστ/του Μοριακής Βιολογίας και Βιοτ/γίας (ΙΜΒΒ).   
2000  Επιστημονικής Κοινότητας Κρυοβιολογίας χορηγία για παρουσίαση 

ερευνητικών αποτελεσμάτων σε διεθνές συνέδριο στο MIT, Η.Π.Α.  
2000  Χορηγία για προφορική παρουσίαση ερευνητικών αποτελεσμάτων 

σε διεθνές συνέδριο στην Καλιφόρνια, ΗΠΑ. Πανεπιστημίου της 

Καλιφόρνια (Berkeley), ΗΠΑ.   
2000-2001 Μεταδιδακτορική υποτροφία. ΙΜΒΒ (ΙΤΕ) Ελλάδα.  
2012 Global Achievement Award for Phyllosphere Biology, Amity University, Ινδία. 
2022            Award for Proactive Co-creation in Sustainable Ice Cream Challenge, Unilever ΜΒ. 

 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 

2007-2010 Εθνικός Εκπρόσωπος COST Action 871, E.E. 
2015 Co-Chair Session Cryobiology, International Congress of Refrigeration Yokohama, Japan 
2019-2020 Collaborator REBIRTH Cluster of Excellence, Leibniz Universität Hannover, Germany  
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ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
 

Προπτυχιακά Προγράμματα  
1992-1997      Εργαστηριακός συνεργάτης στη γενετική ΤΕΙ Κρήτης (Ηράκλειο) 

1999-2002      Εργαστηριακός συνεργάτης στη βελτίωση φυτών ΤΕΙ Κρήτης Ηράκλειο). 

2003 – 2012     Επίκουρος Καθηγητής στο ΤΕΙ Λάρισας. Γνωστικό αντικείμενο «Βιοτεχνολογία» 
2013 –2017     Αναπληρωτής Καθηγητής στο ΤΕΙ Θεσσαλίας με αντικείμενο «Βιοτεχνολογία» 

2018 –2019     Καθηγητής στο ΤΕΙ Θεσσαλίας με αντικείμενο «Βιοτεχνολογία» 

  (Αδεια Ανατροφής Τέκνου 24-9-2018 έως 28-2-2019)  
2019-Σήμερα     Καθηγητής στο Πανεπιστημίου Θεσσαλίας με αντικείμενο «Βιοτεχνολογία» 
 
Μεταπτυχιακά Προγράμματα  
2016-2017 «Σύγχρονες Τεχνολογίες στον Πρωτογενή Τομέα και τη Διαχείριση του 

Περιβάλλοντος»  
ΤΕΙ Θεσσαλίας Μάθημα: Ελληνική Γεωργία και Καινοτομία: Παρελθόν, Παρόν και Μέλλον. 

2016-2018 «Σύγχρονες Τεχνολογίες στον Πρωτογενή Τομέα και τη Διαχείριση του 
Περιβάλλοντος»  
ΤΕΙ Θεσσαλίας Μάθημα: Βιοτεχνολογία Αρωματικών και Φαρμακευτικών Φυτών 
2017-2019 «Ολοκληρωμένη Διαχείριση Αρωματικών και Φαρμακευτικών Φυτών»  
ΤΕΙ Θεσσαλίας Μάθημα: Παραγωγή Πολλαπλασιαστικού Υλικού, Βελτίωση και Ταυτοποίηση 

Αρωματικών και Φαρμακευτικών Φυτών 
2022-2023 Χ.Ε.   «Διαχείριση περιβάλλοντος»  

Π. Θεσσαλίας      Μαθήματα:Βιόσφαιρα, Ενέργεια και Κλιματική Αλλαγή και  

                             Οικοσυστήματα και Διατήρηση της Βιοποικιλότητας 

2023-2024 Χ.Ε.   “Host-microbe interactions’’ 

Π. Θεσσαλίας      Module 3: Plant Microbe Interactions 

2023-2024 Ε.E.    «Αειφορική Διαχείριση Υδατικού Περιβάλλοντος» 

Π. Θεσσαλίας      Μαθημα: Βιολογία της Αναπαραγωγής στην Αλιεία και τις Υδατοκαλλιέργειες 

2023-2024            «Διαχείριση περιβάλλοντος»  

Π. Θεσσαλίας      Μαθήματα:Βιόσφαιρα, Ενέργεια και Κλιματική Αλλαγή και  

                             Οικοσυστήματα και Διατήρηση της Βιοποικιλότητας και 

                             Βιοαποκατάσταση και Βιοκαύσιμα 

 

ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΣΥΓΓΡΑΜΜΑΤΩΝ 

 

Αναστασόπουλος Ηλίας κ.α. (2001) Εργαστηριακές Ασκήσεις Γενετικής, ΤΕΙ 
Ηρακλείου Αναστασόπουλος Ηλίας (2004) Σημειώσεις Γενετικής, ΤΕΙ Λάρισας 
Αναστασόπουλος Ηλίας (2004) Σημειώσεις Εργαστηρίου Γενετικής, ΤΕΙ Λάρισας 
Αναστασόπουλος Ηλίας (2005) Σημειώσεις Βιοτεχνολογίας, ΤΕΙ Λάρισας 

Αναστασόπουλος Ηλίας (2005) Σημειώσεις Εργαστηρίου Βιοτεχνολογίας, ΤΕΙ Λάρισας 
 

ΚΡΙΤΙΚΕΣ ΒΙΒΛΙΩΝ 
 

1. DNA Fingerprinting in Plants. Principles, Methods and Applications 2 nd Edition, by 
Weising, Nybom, Wolff and Kahl. Econ. Bot. (March 2006) 60: 97.  

2. The origins of genome architecture. Edited by Lynch  M.  Econ. Bot. (June 2008) 62: 199 -200.  
3. Fungi from Different Environments. Edited by Misra, J.K and Deshmukh, .K. 

Econ. Bot. (June 2011) 65:237. 
 

ΚΡΙΤΗΣ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 
 
Gene ISSN: 0378-1119;   Impact Factor: 2.638 (2018) 
Atmosphere ISSN 2073-4433;  Impact Factor: 2.046 (2018) 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΕΣ (ERASMUS) 

 

Prof. Vicente Castell, Universidad Politιcnica de Valencia, Spain 

Prof. Jaime Prohens, Universidad Politιcnica de Valencia Spain 

Prof. Brain Grout, University of Copenhagen, Denmark 

Prof. Marcio Lamdais, Univeristy of Sao Paolo, Brazil 
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ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΤΟ ΤΕΙ ΚΑΙ ΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 

  
        2006-2007  Αναπληρωτής τομεάρχης στο τμήμα ΦΠ της ΣΤΕΓ  του ΤΕΙ Λάρισας 
 2008- 2010  Προϊστάμενος Βιοτεχνολογίας, Κέντρο Τεχνολογικής Έρευνας (ΚΤΕ) Θεσσαλίας  

 2017-2019  Αναπληρωτής Πρόεδρος,Τμήματος Ιατρικών Εργαστηρίων, Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας  

 (Αδεια Ανατροφής Τέκνου 24-9-2018 έως 28-2-2019) 

              2014-2020  Εκπρόσωπος του ΤΕΙ Θεσσαλίας στη Θεματική Ομάδα Εργασίας «Έρευνα
 Τεχνολογική ανάπτυξη – Καινοτομία» Περιφέρεια Θεσσαλίας 

 Αναπροσαρμογή του προγράμματος σπουδών για το πρόγραμμα ERASMUS  

 Δημιουργία εργαστηρίου βιοτεχνολογίας στα πλαίσια του προγράμματος Ε.Π.Ε.Α.Ε.Κ. II 
«Συμπληρωματικός εξοπλισμός Τμήματος Φυτικής Παραγωγής Λάρισας.»  

 Επαναδραστηριοποίηση του προγράμματος SOCRATES-ERASMUS  

 Μέλος επιτροπών αγορών σχολής ΣΤΕΓ, αξιολόγηση υποψηφίων επιστημονικών και 
εργαστηριακών συνεργατών, ΜΟΔΙΠ, αναπληρωματικό μέλος στην Επιτροπή Ερευνών  

 Μέλος της επιτροπής ερευνών του ΕΛΚΕ ΠΘ 

 Μέλος της επιτροπής δεοντολογίας και ηθικής καθώς και της επιτροπής για θέματα 
αποφοίτων του τμήματος Περιβάλλοντος. 

 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΕΣ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΕΣ 
 

   Δρ.Χαράλαμπος Κατερινόπουλος, Καθηγητής, Πανεπιστήμιο Κρήτης  

   Δρ. Νικόλαος Λιόλιος, Καθηγητής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας  

   Δρ.Ιωάννης Βασιλάκογλου Καθηγητής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

           Δρ. Θωμάς Μοσχάκης Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

 
          Δρ. Ιωάννης Γιαβάσης Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας  
          Δρ. Παύλος Μακρίδης,, Καθηγητής, Παν/μιο Πατρών  

            Δρ.Βασίλης Παπασωτηρόπουλος, Καθηγητής, Πανεπιστήμιο Πατρών  

           Dr. Robert Boehm, Διευθυντής R&D Ornamental Bioscience, Στουτγάρδη  

           Dr John Morris, Διευθυντής Asymptote Ltd, Κειμπριτζ,  

   

Dr. Birgit Glasmacher Καθηγήτρια, Leibniz Πανεπιστήμιο Αννόβερου 

Dr. Alexander Y. Petrenko Καθηγητής, Εθνική Ακαδημία Επιστημών Καρκίβ 

Dr. Ido Braslavsky, Καθηγητής Εβραϊκό Πανεπιστήμιο Ιερουσαλήμ 

   

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

 

1. Παραγωγή και πιστοποίηση φαρμακευτικών και αρωματικών φυτών. 
Ανάδοχος. Πρόγραμμα ΠΡΑΞΕ (44.000 Ευρώ). 1/5/2003- 30/11/2004.  

2. Αξιολόγηση μιας νέας in vitro δοκιμής για την μέτρηση της ανθεκτικότητας σακχαρότευτλων 
και άλλων καλλιεργειών του θεσσαλικού κάμπου, σε θερμοκρασίες παγετού (3.000 Ευρώ) 
ΤΕΙ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ Ανάδοχος 10/2/2004-10/2/2007.  

3. Διερεύνηση της επίδρασης του βιότυπου και των οικολογικών παραγόντων (υγρασία, 
θερμοκρασία) στη δράση (φυτοτοξικότητα και εκλεκτικότητα) του αιθέριου ελαίου της 
ρίγανης. 20/1/2004-20/1/2007. (3.000 Ευρώ) ΤΕΙ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ  

4. Αντιμετώπιση ζιζάνιων με τη χρήση αρωματικών φυτών και αιθέριων ελαίων στα πλαίσια 
της ολοκληρωμένης διαχείρισης γεωργικής παραγωγής και της βιολογικής γεωργίας. 
ΑΡΧΙΜΗΔΗΣ ΙΙ-Ενίσχυση ερευνητικών ομάδων στα ΤΕΙ (59.960 ευρώ) 1/1/2005-
31/12/2006  

5. «Δοκιμές παγώματος σε φυτά Ποϊνσέτια(Αλεξανδρινό)»  

                    Ανάδοχος ΚΤΕ (1860ευρώ) 23/07/2010-23/08/ 2010.  
6. Cryopreservation of crop species in Europe. COST Action 871. 30/3/2007-11/12/2010.  
7. Έρευνα παγοπυρηνωτικών πρωτεϊνών με βιοφυσικές μεθόδους πριν και μετά 

από ακτινοβόληση. Ανάδοχος. Πρόγραμμα Προώθησης Ανταλλαγών και 
Επιστημονικής Συνεργασίας Ελλάδας-Γερμανίας - IKYDA 2011. (5.000 
Ευρώ) 1/1/2011-31/12/2012.  

8. «Μελέτη της χρήσης αποσταγμάτων επιλεγμένων φυτών ρίγανης στη διατροφή ψαριών με 

στόχο την μείωση του μικροβιακού φορτίου της τροφής τους (ζωοπλακτόν).» Ανάδοχος. 

ΑΡΧΙΜΗΔΗΣ ΙΙΙ:  
Ενίσχυση ερευνητικών ομάδων στα ΤΕΙ (62.370 ευρώ) 1/1/2012-31/12/2014. 

9. «Εφαρμογή της μεθόδου mThermal -Ενσωμάτωση παγοπυρήνων σε δείγματα 

τσιμεντοκονίας της εταιρείας CementPlus με σκοπό την βελτίωση της αντοχής τους σε υπό 

το μηδέν θερμοκρασίες» Ανάδοχος Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας (2000 ευρώ)  

10. Συνεργατικός Πανεπιστημιακός Διαγωνισμός “Collaborative University Competition    
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                     Agreement” 16/3/2021- Ανάδοχος Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας (34.932 ευρώ). 

 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕKΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
 

1. ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ «Αναμόρφωση Προπτυχιακών Προγραμμάτων Σπουδών» 1/4/ 2003 – 31/12/ 

2005 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΚΑΙ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

 

- “Plant cell biology and biotechnological applications. Signal Recognition, transduction 

mechanisms and gene regulation». 17-22 September 1999, Kerkrade, The Netherlands. 
- “Genome sequence and comparative analysis”. EU Advanced workshop in biotechnology. 
- “Genomic approaches to forest tree stress tolerance ”. 16-27 September 2002. Advanced EU 

research workshop. Maich, Chania, Crete, Greece.   
- «1ο Διεθνές Συνέδριο Βιοτεχνολογίας στην Ελλάδα», 10-12 Ιουνίου 2004, Ε.Ι.Ε., Αθήνα. 

       - Διεθνές Συνέδριο «Η κλιματική αλλαγή ως πρόκληση για τις μελλοντικές      
          γενιές». 2-3Ιουνίου 2009, Αθήνα. 
 

ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΣ ΟΜΙΛΗΤΗΣ 

 

❖ Κέντρου Επαγγελματικής Κατάρτισης, ΤΕΙ Ηρακλείου. 1/10/1995. «Μοριακή γενετική της 
ανθεκτικότητας των φυτών σε ασθένειες.»  

 
❖ Universidad Politécnica de Valencia, Spain. 6/5/ 2006. “Cultivar identification by molecular 

means”. 

 
❖ Amity University, Nodia, India. 15-17/2/2012. “Perspectives in Phyllosphere Biology.” 

 

❖ Rebirth cluster of Excellence. NIFE Hannover, Germany.15/5/2017. “Freezing in Nature. What 

can we learn for cryopreservation purposes.”  
 

❖ Θερινό Σχολείο, Λάρισα 15 -16/10/2022 και Βελεστίνο Μαγνησίας, 22-23/10/2022, «Μέτρα 

προσαρμογής του αγροτικού τομέα στις επιπτώσεις της κλιματικής αλλαγής»,  στο πλαίσιο της 

διάδοσης του Έργου «ΚΑΡΛΑ κλίμα γη ύδωρ.» 
 

❖ Ημερίδα – Workshop  ΕΚΤ 14/12/2022, Σχολή Επιστημών Υγείας ΠΘ. «Ευκαιρίες 

Χρηματοδότησης, Δικτύωσης και Μεταφοράς Τεχνολογίας για Ώριμες Ερευνητικές Ομάδες, με 
στόχευση Υγεία – Φάρμακα – Διατροφή.» 

 

❖ OPEN HOUSE CementPlus, Λάρισα 16/12/2022 Έρευνα και Ανάπτυξη.  

 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 

 

1) Anastassopoulos, E., and Keil, M. (1996) Assessment of natural and induced genetic variation 
in Alstroemeria using random amplified polymorphic DNA (RAPD) markers. Euphytica 
90:235-244. Συντελεστής απήχησης: 1,61 (2019) Αναφορές: 49 

 
2) Palaiomylitou, M.A., Kalimanis, A., Koukkou, A.I., Drainas, C., Anastassopoulos, E., 

Panopoulos, N.J., Ekateriniadou, L.V. and Kyriakidis D.A. (1998) Phospholipid Analysis and 
Fractional Reconstitution of the Ice Nucleation Protein Activity Purified from Escherichia coli 
Overexpressing the inaZ Gene of Pseudomonas syringae. Cryobiology 37:67-76. Συντελεστής 
απήχησης: 2.28 (2019) Αναφορές: 11 

 

3) Anastassopoulos E., and Panopoulos N.J (2002) In vitro freezing in microtiter plates applied 
to tobacco plants transformed with the inaZ gene of Pseudomonas syringae J.Exp. Bot. 53: 
1887-1890. Συντελεστής απήχησης: 5.90 (2019) Αναφορές: 5 

 
4) Anastassopoulos, E. (2006) Agar plate freezing assay for the in situ selection of transformed 

ice nucleating bacteria. Cryobiology 53: 276–278. Συντελεστής απήχησης: 2.28 (2019) 
Αναφορές: 3 
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5) Vasilakolou I., Dimas K., Anastassopoulos E., Lithourgidis A., Gougoulias N. and 

Chouliaras N. (2011) Oregano green manure for weed suppression in sustainable cotton 

and corn fields. Weed Biology and Management 11: 38–48. Συντελεστής απήχησης: 

0.89 (2019) Αναφορές: 11 

 

6) Zaragotas D., and Anastassopoulos E. (2011) Uniformity trials in plant freezing assays, 

involving microplates. Cryoletters 32: 21-27. Συντελεστής απήχησης: 0.70 (2019) 

Αναφορές:1 

 

7) P Makridis, M Stefanakis, E Anastasopoulos, D. Ghanotakis, H.E. Katerinopoulos (2013). 
Antibacterial activity of essential oils from plants of the genus Origanum. Food Control 
34(2):539-546. DOI:10.1016/j.foodcont.2013.05.0240. Συντελεστής απήχησης: 2,74 (2019) 
Αναφορές: 154 

 
8) Stefanakis, M. K., Anastasopoulos, E., Katerinopoulos, H. E. and Makridis, P. (2014) Use of 

essential oils extracted from three Origanum species for disinfection of cultured rotifers 

(Brachionus plicatilis). Aquaculture Research 45: 1861–1866. Συντελεστής απήχησης: 1.74 
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