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Αναπληρωτής Καθηγητής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
Διδάκτωρ Πολιτικός Μηχανικός Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης 

 

1. ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

Ονοματεπώνυμο: Δημήτριος Χριστοδούλου 

 

Ονοματεπώνυμο πατέρα: Νικόλαος Χριστοδούλου 
Ονοματεπώνυμο μητέρας: Ευαγγελία Χριστοδούλου 
Ημερομηνία γέννησης: 5 Ιουνίου 1978 
Τόπος γέννησης: Λαμία Φθιώτιδας 
Οικογενειακή κατάσταση: Έγγαμος με την Φωτεινή Τσιατσιάβα, Μηχανικό 

Περιβάλλοντος, και πατέρας δύο τέκνων 
Διεύθυνση κατοικίας: Θερμοπυλών 12, Τρίκαλα Θεσσαλίας, Τ.Κ. 42132 
Επάγγελμα: Αναπληρωτής Καθηγητής, Διδάκτωρ Πολιτικός Μηχανικός 
Διεύθυνση εργασίας: Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Τεχνολογίας, Τμήμα Περιβάλλοντος, 

Πανεπιστημιούπολη “Γαιόπολις”, Περιφερειακή Οδός Λάρισας – 
Τρικάλων, Τ.Κ. 41500, Λάρισα 

Τηλέφωνο εργασίας: +302410684530 
Κινητό τηλέφωνο: +306978995598 
e-mail: dchristo@uth.gr 
URL: https://env.uth.gr/teachers/christodoulou-dimitrios/ 
Στρατιωτικές υποχρεώσεις: Εκπληρώθηκαν από 18-08-2009 έως 18-05-2010 στο Στρατό Ξηράς 

ως Κληρωτός Οπλίτης Υλικού Πολέμου 

2 .  ΣΠΟΥΔΕΣ –  ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΙ ΤΙΤΛΟΙ 
 

Ιούνιος 1996 Απολυτήριο 1ου Γενικού Λυκείου Λαμίας 
Βαθμός απολυτηρίου: Άριστα, 19 και 2/10 

Ημερομηνία 
ορκωμοσίας 
16-07-2004 

Δίπλωμα Πολιτικού Μηχανικού 
Ενιαίος και αδιάσπαστος τίτλος σπουδών μεταπτυχιακού επιπέδου (integrated 
master) στην ειδικότητα του Τμήματος Πολιτικών Μηχανικών επιπέδου 7 του 
Εθνικού και Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων, Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών, 
Πολυτεχνική Σχολή Ξάνθης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης (βαθμός: 7.39, Λίαν 
Καλώς). 
Θέμα Διπλωματικής Εργασίας: «Διερεύνηση συνθηκών ύδρευσης των Δήμων και 
των Κοινοτήτων του Νομού Φθιώτιδας (από πλευράς προέλευσης, επάρκειας και 
ποιότητας νερού, κατάστασης δικτύου και προστασίας σημείων υδροληψίας) – 
Προοπτικές». 

Ημερομηνία 
ορκωμοσίας 
04-11-2005 

Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης στο γνωστικό αντικείμενο: «Υδραυλική 
Μηχανική». Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών, Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών, 
Πολυτεχνική Σχολή Ξάνθης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης. 
Κατεύθυνση Σπουδών: «Έργα Διαχείρισης Υδατικών Πόρων». 

mailto:dchristo@uth.gr
https://env.uth.gr/teachers/christodoulou-dimitrios/
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Θέμα μεταπτυχιακής διατριβής: «Διερεύνηση της εξέλιξης της θαλάσσιας 
διείσδυσης σε παράκτιο υδροφόρο του Νομού Ροδόπης» (βαθμός: Άριστα, 10.0). 
Υποτροφία άριστης ακαδημαϊκής επίδοσης με βαθμό: “Άριστα, 8.90”. 

Ημερομηνία 
ορκωμοσίας 
08-06-2010 

Διδακτορικό Δίπλωμα Πολιτικού Μηχανικού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Πολυτεχνική Σχολή Ξάνθης, Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών, Τομέας Γεωτεχνικής 
Μηχανικής, Εργαστήριο Εδαφομηχανικής & Θεμελιώσεων. 
Θέμα διδακτορικής διατριβής: «Διερεύνηση και Βελτίωση των Κριτηρίων 
Ενεσιμότητας Αιωρημάτων για Εμποτισμό Εδαφών» (Επίδοση: Άριστα). 
Επιβλέπων Καθηγητής: Ιωάννης Ν. Μάρκου. 

Ημερομηνία 
απονομής 
09-06-2011 

Πιστοποιητικό ισοτιμίας διπλώματος Πολιτικού Μηχανικού πενταετούς φοίτησης 
υπό τη διεθνή ονομασία Master. 
Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών, Πολυτεχνική Σχολή Ξάνθης, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης (Αριθμός Πιστοποιητικού: 483) 

3. ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ –  ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ -  ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ  

• Υποτροφία άριστης ακαδημαϊκής επίδοσης με βαθμό: «Άριστα, 8.90» από το Ίδρυμα Κρατικών 
Υποτροφιών (Ι.Κ.Υ.), κατά το ακαδημαϊκό έτος 2004–2005, ως 1ος επιτυχόντας μεταπτυχιακός 
φοιτητής στα πλαίσια του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών με αντικείμενο την 
«Υδραυλική Μηχανική» και φορέα υλοποίησης το Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών της 
Πολυτεχνικής Σχολής Ξάνθης του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης. 

• Υποτροφία από τον Ειδικό Λογαριασμό Έρευνας του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης για 
την υλοποίηση του ερευνητικού έργου: «Διερεύνηση και Βελτίωση των Κριτηρίων Ενεσιμότητας 
Αιωρημάτων για Εμποτισμό Εδαφών - Διδακτορική Διατριβή 2». 

• Βράβευση από τη Νομαρχιακή Αυτοδιοίκηση Φθιώτιδας για την εκπόνηση της διπλωματικής μου 
εργασίας με τίτλο: «Διερεύνηση συνθηκών ύδρευσης των Δήμων και των Κοινοτήτων του Νομού 
Φθιώτιδας (από πλευράς προέλευσης, επάρκειας και ποιότητας νερού, κατάστασης δικτύου και 
προστασίας σημείων υδροληψίας) – Προοπτικές» [Έτος 2004]. 

4. ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΗ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

4.1. ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΕΣ ΘΕΣΕΙΣ 

2005 – 2009 Υποψήφιος Διδάκτορας, Εργαστήριο Εδαφομηχανικής και Θεμελιώσεων, Τομέας 
Γεωτεχνικής Μηχανικής, Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών, Πολυτεχνική Σχολή Ξάνθης, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 

2010 – 2011 Επιστημονικός Συνεργάτης, Τμήμα Ηλεκτρολογίας, Σχολή Τεχνολογικών 
Εφαρμογών (Σ.Τ.ΕΦ.), Τ.Ε.Ι. Λαμίας 

2013 – 2014 Επιστημονικός Συνεργάτης, Τμήμα Ηλεκτρολογίας, Σ.Τ.ΕΦ., Τ.Ε.Ι. Στερεάς Ελλάδας 

2014 – 2018 Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. (Τρίκαλα), Σχολή 
Τεχνολογικών Εφαρμογών, Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας 

2015 – 2017 Επιστημονικός Συνεργάτης, Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών “Αρχιτεκτονική 
και Δομοστατική Αποκατάσταση Ιστορικών Κτιρίων και Συνόλων”, Τμήμα Πολιτικών 
Μηχανικών Τ.Ε. (Τρίκαλα), Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας 

2018 – 2019 Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Πρόγραμμα Σπουδών Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. 
(Τρίκαλα), Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
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03.04.2019 • Διορισμός σε θέση μέλους ΔΕΠ της βαθμίδας Επίκουρου Καθηγητή με θητεία 
τριών ετών και γνωστικό αντικείμενο «Εδαφομηχανική», του Τμήματος 
Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. (Τρίκαλα) του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας, καταλαμβάνοντας 
κενή οργανική θέση (Πράξη Πρύτανη Πανεπιστημίου Θεσσαλίας υπ. αριθμ. 
2920/19/ΓΠ/13.02.2019, ΦΕΚ 486/τ.Γ’/03-04-2019) 

• Ένταξη σύμφωνα με το άρθρο 3 (κεφ. Α΄) του ν. 4589/2019 (Α΄ 13) σε 
προσωποπαγή θέση Επίκουρου Καθηγητή, κατά την περίπτωση ιη της 
παραγράφου 1 του άρθρου 22 (κεφ. Γ΄) του ως άνω νόμου, του Γενικού 
Τμήματος με έδρα τη Λάρισα του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Πράξη Πρύτανη 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας υπ. αριθμ. 2920/19/ΓΠ/13.02.2019, ΦΕΚ 486/τ.Γ’/03-
04-2019) 

18.04.2019 Ορκωμοσία και ανάληψη καθηκόντων καθηγητή στη βαθμίδα του Επίκουρου 
Καθηγητή (Πράξη Πρύτανη Πανεπιστημίου Θεσσαλίας υπ. αριθμ. 
9704/19/ΓΠ/18.04.2019) 

03.04.2019 – 
25.07.2019 

Επίκουρος Καθηγητής του Γενικού Τμήματος Λάρισας του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας σε προσωποπαγή θέση με θητεία τριών ετών και γνωστικό αντικείμενο 
«Εδαφομηχανική» (ΦΕΚ 486/τ.Γ’/03-04-2019) 

25.07.2019 – 
24.06.2020 

Επίκουρος Καθηγητής του Γενικού Τμήματος Λάρισας του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας σε οργανική θέση με θητεία τριών ετών και γνωστικό αντικείμενο 
«Εδαφομηχανική» (ΦΕΚ 3015/τ.Β’/25-07-2019) 

24.06.2020 – 
22.09.2022 

Επίκουρος Καθηγητής του Τμήματος Περιβάλλοντος της Σχολής Τεχνολογίας του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας σε οργανική θέση με θητεία τριών ετών και γνωστικό 
αντικείμενο «Εδαφομηχανική» (ΦΕΚ 968/τ.Γ’/24-06-2020) 

22.09.2022 Μονιμοποίηση σε οργανική θέση καθηγητή, της βαθμίδας του Επίκουρου 
Καθηγητή, στο γνωστικό αντικείμενο «Εδαφομηχανική», του Τμήματος 
Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Πράξη Πρύτανη Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας υπ. αριθμ. 20194/22/ΓΠ1, ΦΕΚ 2390/τ.Γ’/22-09-2022) 

22.09.2022 – 
05.06.2024 

Μόνιμος Επίκουρος Καθηγητής του Τμήματος Περιβάλλοντος της Σχολής 
Τεχνολογίας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας σε οργανική θέση και γνωστικό 
αντικείμενο «Εδαφομηχανική» (ΦΕΚ 2390/τ.Γ’/22-09-2022) 

05.06.2024 Διορισμός σε μόνιμη οργανική θέση καθηγητή της βαθμίδας του Αναπληρωτή 
Καθηγητή στο γνωστικό αντικείμενο «Εδαφομηχανική» του Τμήματος 
Περιβάλλοντος της Σχολής Τεχνολογίας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Πράξη 
Πρύτανη Πανεπιστημίου Θεσσαλίας υπ. αριθ. πρωτ.: 11392/24/ΓΠ1/05.06.2024) 

17.07.2024 Διορισμός σε μόνιμη οργανική θέση καθηγητή της βαθμίδας του Αναπληρωτή 
Καθηγητή, στο γνωστικό αντικείμενο «Εδαφομηχανική», του Τμήματος 
Περιβάλλοντος της Σχολής Τεχνολογίας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (ΦΕΚ 
2131/τ.Γ’/17.07.2024) 

23.07.2024 
έως σήμερα 

Ορκωμοσία και ανάληψη καθηκόντων σε μόνιμη οργανική θέση καθηγητή στη 
βαθμίδα του Αναπληρωτή Καθηγητή, στο γνωστικό αντικείμενο «Εδαφομηχανική», 
του Τμήματος Περιβάλλοντος της Σχολής Τεχνολογίας του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας (Πράξη Πρύτανη Πανεπιστημίου Θεσσαλίας υπ’ αριθ. πρωτ. 
15815/24/ΓΠ1/23.07.2024) 
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4.2. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ ΚΑΙ  ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ (σε χρονολογική σειρά) 

[1] Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών, Πολυτεχνική Σχολή Ξάνθης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 

Συνεπικουρία, ως Υποψήφιος Διδάκτορας, κατά τα ακαδημαϊκά έτη: 2005-2006, 2006-2007, 2007-
2008 και 2008-2009, με αρμοδιότητες: 

• Διδασκαλία, παρακολούθηση και διόρθωση εργαστηριακών ασκήσεων του μαθήματος: 
«Εδαφομηχανική και Εργαστήρια» υπό τον Επίκουρο Καθηγητή Ιωάννη Ν. Μάρκου. 

• Εκπαίδευση φοιτητών/τριών στην εκτέλεση εργαστηριακών δοκιμών εδαφομηχανικής 
• Επίβλεψη διπλωματικών εργασιών φοιτητών/τριών. 

[2] Τμήμα Ηλεκτρολογίας, Σχολή Τεχνολογικών Εφαρμογών, Τ.Ε.Ι. Λαμίας 

Αυτοδύναμη διδασκαλία, ως Επιστημονικός Συνεργάτης, του μαθήματος: 
1) Εφαρμοσμένη Μηχανική (Χειμερινό εξάμηνο ακαδημαϊκού έτους 2010-2011) 

[3] Τμήμα Ηλεκτρολογίας, Σχολή Τεχνολογικών Εφαρμογών, Τ.Ε.Ι. Στερεάς Ελλάδας 

Αυτοδύναμη διδασκαλία, ως Επιστημονικός Συνεργάτης, των μαθημάτων: 
1) Ποιοτικός Έλεγχος (Χειμερινό εξάμηνο Α.Ε. 2013-2014) 
2) Οικονομικοτεχνική Ανάλυση (Χειμερινό εξάμηνο Α.Ε. 2013-2014) 

[4] Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. (Τρίκαλα), Σ.Τ.ΕΦ., Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας 

 Αυτοδύναμη διδασκαλία και συγγραφή διδακτικών σημειώσεων για τα μαθήματα: 
1) Γεωτεχνική Μηχανική στις Κατασκευές – Εδαφομηχανική (Χειμερινό εξάμηνο Α.Ε. 2015-

2016, 2016-2017, 2017-2018 και 2018-2019) 
2) Θεμελιώσεις – Αντιστηρίξεις (Χειμερινό εξάμηνο Α.Ε. 2014-2015, 2015-2016 και 2016-2017) 
3) Αντισεισμικός Σχεδιασμός και Προστασία Κτιρίων (Εαρινό εξάμηνο Α.Ε. 2016-2017 και 2017-

2018) 
4) Κατασκευές από Οπλισμένο Σκυρόδεμα (Χειμερινό εξάμηνο Α.Ε. 2016-2017) 
5) Εφαρμογές Σκυροδέματος με χρήση Η/Υ (Χειμερινό εξάμηνο Α.Ε. 2015-2016 και 2016-2017) 
6) Ειδικές Μεταλλικές και Σύμμεικτες Κατασκευές (Χειμερινό εξάμηνο Α.Ε. 2017-2018) 
7) Μεταλλικές Κατασκευές (Εαρινό εξάμηνο Α.Ε. 2015-2016, 2016-2017, 2017-2018 και 2018-

2019) 
8) Παθολογία και Δομοστατική Αποκατάσταση Ιστορικών Κτιρίων (Χειμερινό εξάμηνο Α.Ε. 

2015-2016, 2016-2017 και 2017-2018) 
9) Αποκατάσταση Κτιρίων (Χειμερινό εξάμηνο Α.Ε. 2018-2019) 
10) Οργάνωση και Διοίκηση Εργοταξίου (Εαρινό εξάμηνο Α.Ε. 2015-2016) 
11) Ξύλινες Κατασκευές (Εαρινό εξάμηνο Α.Ε. 2015-2016 και 2016-2017) 

 Επίβλεψη, ολοκλήρωση και δημόσια υποστήριξη 36 πτυχιακών εργασιών φοιτητών/τριών του 
Τμήματος Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. (Τρίκαλα) του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας κατά τα ακαδημαϊκά έτη: 
2014-2015, 2015-2016, 2016-2017, 2017-2018 και 2018-2019. 

 Συμμετοχή σε πλήθος τριμελών επιτροπών εξέτασης πτυχιακών εργασιών. 

[5] Πρόγραμμα Σπουδών Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. (Τρίκαλα), Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

 Αυτοδύναμη διδασκαλία των παρακάτω μαθημάτων: 
1) Γεωτεχνική Μηχανική στις Κατασκευές – Εδαφομηχανική (Χειμερινό εξάμηνο Α.Ε. 2019-

2020, 2020-2021 και 2021-2022) 
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2) Θεμελιώσεις – Αντιστηρίξεις (Χειμερινό εξάμηνο Α.Ε. 2019-2020, 2020-2021, 2021-2022 και 
2022-2023) 

3) Αντισεισμικός Σχεδιασμός και Προστασία Κτιρίων (Εαρινό εξάμηνο Α.Ε. 2019-2020, 2020-
2021 και 2021-2022) 

4) Κατασκευές από Οπλισμένο Σκυρόδεμα (Χειμερινό εξάμηνο Α.Ε. 2019-2020) 
5) Οπλισμένο Σκυρόδεμα (Εργαστήριο) (Εαρινό εξάμηνο Α.Ε. 2018-2019) 
6) Ειδικές Κατασκευές από Οπλισμένο και Προεντεταμένο Σκυρόδεμα (Χειμερινό εξάμηνο Α.Ε. 

2022-2023) 
7) Μεταλλικές Κατασκευές (Εαρινό εξάμηνο Α.Ε. 2018-2019, 2019-2020, 2020-2021 και 2021-

2022) 
8) Ειδικές Μεταλλικές και Σύμμεικτες Κατασκευές (Χειμερινό εξάμηνο Α.Ε. 2019-2020) 
9) Υγιεινή και Ασφάλεια Εργασίας (Εαρινό εξάμηνο Α.Ε. 2019-2020) 
10) Αποκατάσταση Ιστορικών Κτιρίων (Εαρινό εξάμηνο Α.Ε. 2019-2020 και 2020-2021) 
11) Ειδικά Θέματα Αρχιτεκτονικής Σύνθεσης (Χειμερινό εξάμηνο Α.Ε. 2021-2022) 

 Επίβλεψη, ολοκλήρωση και δημόσια υποστήριξη 67 πτυχιακών εργασιών φοιτητών/τριών του 
Προγράμματος Σπουδών Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. (Τρίκαλα) του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

 Συμμετοχή σε πλήθος τριμελών επιτροπών εξέτασης πτυχιακών εργασιών. 

[6] Τμήμα Περιβάλλοντος, Σχολή Τεχνολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

 Αυτοδύναμη διδασκαλία ή/και συνδιδασκαλία των παρακάτω μαθημάτων: 

1) Αρχές Περιβαλλοντικού Σχεδιασμού (Ε) [Χειμερινό εξάμηνο Α.Ε. 2020-2021] 
2) Περιβαλλοντική Γεωλογία (Θ) [Εαρινό εξάμηνο Α.Ε. 2020-2021, 2021-2022 και 2022-2023, 

Χειμερινό εξάμηνο Α.Ε 2023-2024 και 2024-2025] 
3) Τεχνικά Υλικά και Περιβάλλον (Θ) [Εαρινό εξάμηνο Α.Ε. 2020-2021, 2021-2022 και 2022-

2023] 
4) Εδαφομηχανική (Θ) [Χειμερινό εξάμηνο Α.Ε. 2021-2022 και 2022-2023] 
5) Διαχείριση και Αποκατάσταση Εδαφών (Θ) [Χειμερινό εξάμηνο Α.Ε. 2022-2023] 
6) Σχεδιασμός και Διαχείριση Έργων – Νομοθεσία (Θ+Ε) [Χειμερινό εξάμηνο Α.Ε. 2022-2023] 
7) Διαχείριση Γεωτεχνικών Κατασκευών (Θ) [Εαρινό εξάμηνο Α.Ε. 2022-2023] 
8) Περιβαλλοντική Νομοθεσία (Θ) [Εαρινό εξάμηνο Α.Ε. 2022-2023] 
9) Διαχείριση Περιβαλλοντικών Έργων (Θ) [Χειμερινό εξάμηνο Α.Ε. 2023-2024 και 2024-2025] 
10) Τεχνολογίες Επεξεργασίας και Διαχείρισης Στερεών Αποβλήτων (Θ) [Εαρινό εξάμηνο Α.Ε. 

2023-2024 και 2024-2025] 

 Μέλος Πανεπιστημιακών Εργαστηρίων 

1) Διευθυντής του Ερευνητικού Εργαστηρίου «Χημικής Τεχνολογίας Επιστήμης και Μηχανικής 
Συμπεριφοράς των Υλικών» (ΦΕΚ ίδρυσης 2630/τ.Β’/29-06-2020) [Απόσπασμα πρακτικού 
της υπ. αριθμ. 294/20.07.2023 τακτικής συνεδρίασης της Συγκλήτου του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας (θέμα 3ο, 20). Αρ. Πρωτ.: 18018/23/ΓΠ/01.08.2023 (ΑΔΑ: 9ΞΕ0469Β7Ξ-Ω0Γ)]. 

2) Επικεφαλής του Εκπαιδευτικού Εργαστηρίου «Γεωπεριβαλλοντικής Τεχνολογίας και 
Διαχείρισης Εδαφών». 

 Μέλος Τριμελών Συμβουλευτικών Επιτροπών Υποψηφίων Διδακτόρων 

1) Μέλος της Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής της Υποψήφιας Διδάκτορος Δήμητρας 
Καφφέ με θέμα διδακτορικής διατριβής: «Βιομηχανική συμβίωση διυλιστηρίου πετρελαίου 
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και κεραμικής βιομηχανίας στο πλαίσιο της Κυκλικής Οικονομίας: Η επεξεργασία και 
ενσωμάτωση ελαιώδους ιλύος στην παραγωγή δομικών κεραμικών προϊόντων» [Πρακτικό 
υπ’ αριθμ. 11/06-04-2021 Συνεδρίασης της Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος της 
Σχολής Τεχνολογίας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 

2) Μέλος της Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής της Υποψήφιας Διδάκτορος Ευαγγελίας 
Γκανή με θέμα διδακτορικής διατριβής: «Μελέτη μετάβασης σε Ήπιες και Ανανεώσιμες 
Πηγές Ενέργειας: Η Περίπτωση της Περιφέρειας Θεσσαλίας» [Πρακτικό υπ’ αριθμ. 54/30-11-
2022 Συνεδρίασης της Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος της Σχολής Τεχνολογίας 
του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Έγγραφο υπ’ αριθ. 768/09-12-2022 (ΑΔΑ: 6ΤΘΟ469Β7Ξ-ΑΘ4) 
του Τμήματος Περιβάλλοντος]. 

3) Μέλος της Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής του Υποψηφίου Διδάκτορα Χρήστου 
Κωνσταντέλου με θέμα διδακτορικής διατριβής: «Διερεύνηση της ρύπανσης ανοικτών 
αγωγών και οι επιπτώσεις στο περιβάλλον και τη γεωργία» [Πρακτικό υπ’ αριθμ. 56/21-12-
2022, Θέμα 5ο Συνεδρίασης της Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος της Σχολής 
Τεχνολογίας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Έγγραφο υπ’ αριθ. 768/09-12-2022 (ΑΔΑ: 
6ΤΘΟ469Β7Ξ-ΑΘ4) του Τμήματος Περιβάλλοντος]. 

4) Μέλος της Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής του Υποψηφίου Διδάκτορα Πορφύριου 
Τάλλαρου με θέμα διδακτορικής διατριβής: «Η συμπεριφορά του ξύλου και των σύνθετων 
συγκολλημένων προϊόντων σε μηχανικές καταπονήσεις. Η συμβολή του ποιοτικού ελέγχου 
στην πρόγνωση της συμπεριφοράς τους» [Απόφαση υπ’ αριθμ. 88/12-04-2023 (Θέμα 3ο) 
Συνεδρίασης της Συνέλευσης του Τμήματος Δασολογίας, Επιστημών Ξύλου και Σχεδιασμού, 
της Σχολής Τεχνολογίας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 

 Επίβλεψη πτυχιακών εργασιών 

Αυτοδύναμη επίβλεψη, ολοκλήρωση και δημόσια υποστήριξη 26 πτυχιακών εργασιών 
φοιτητών/τριών του Τμήματος Περιβάλλοντος [Αναθέσεις: Πρακτικά 54ης/30-11-2022 και 
75ης/02-11-2023 Συνεδριάσεων της Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος της Σχολής 
Τεχνολογίας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 

 Ανάθεση εξέτασης των μαθημάτων: 

1) Δομημένος χώρος και Περιβάλλον (Υ528) 
2) Διασφάλιση Ποιότητας σε Συστήματα Περιβαλλοντικής Διαχείρισης (Ε004) 
3) Δημογραφία και Φυσικοί Πόροι (Ε023) 
4) Διαχείριση Φυσικών Καταστροφών (Ε009) 

4.3. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ ΚΑΙ  ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ (σε χρονολογική σειρά) 

[1] Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Αρχιτεκτονική και Δομοστατική Αποκατάσταση 
Ιστορικών Κτιρίων και Συνόλων», Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. (Τρίκαλα), Σχολή 
Τεχνολογικών Εφαρμογών, Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας 

 Αυτοδύναμη διδασκαλία, ως Επιστημονικός Συνεργάτης, του μαθήματος: «Προσεισμικός - 
Μετασεισμικός Έλεγχος και Επεμβάσεις σε Ιστορικά Κτίρια» [Εαρινό εξάμηνο ακαδημαϊκών 
ετών: 2015-2016 και 2016-2017]. 

 Αυτοδύναμη επίβλεψη έξι (6) και συνεπίβλεψη δύο (2) μεταπτυχιακών διατριβών: 
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1) Τζήμας Χ.Δ., (2017), “Μελέτη αποκατάστασης του Ι.Ν. Κοιμήσεως της Θεοτόκου στο 
Καστράκι Καλαμπάκας”, Μεταπτυχιακή Διατριβή, Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. 
(Τρίκαλα), Σχολή Τεχνολογικών Εφαρμογών, Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

2) Τσικνάκης Γ., (2017), “Αποκατάσταση παραδοσιακής κατοικίας στο Πετροκεφάλι Ηρακλείου 
Κρήτης”, Μεταπτυχιακή Διατριβή, Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. (Τρίκαλα), Σχολή 
Τεχνολογικών Εφαρμογών, Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

3) Αντωνούλα Ε.Χ., (2018), “Διερεύνηση της παθολογίας και πρόταση αποκατάστασης 
παραδοσιακής οικίας στη Μητρόπολη Καρδίτσας”, Μεταπτυχιακή Διατριβή, Τμήμα 
Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. (Τρίκαλα), Σχολή Τεχνολογικών Εφαρμογών, Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

4) Αρτοπούλου Μ. και Ρόγκας Γ., (2018), “Αποτίμηση Φέρουσας Ικανότητας και Πρόταση 
Δομικής Ενίσχυσης του Διατηρητέου Κτιρίου «Κονάκι του Δερβέναγα» στην Πηγή Τρικάλων”, 
Μεταπτυχιακή Διατριβή, Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. (Τρίκαλα), Σχολή Τεχνολογικών 
Εφαρμογών, Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας (συνεπίβλεψη με τον Διδάκτορα Στυλιανό Παρδαλόπουλο). 

5) Μαλέμης Α. και Μπράκη Ε., (2018), “Διερεύνηση της παθολογίας και πρόταση 
αποκατάστασης παραδοσιακής οικίας, ιδιοκτησίας του Δήμου Τρικκαίων, στην παλαιά πόλη 
των Τρικάλων (Βαρούσι) επί της οδού Κ. Βούλη 11”, Μεταπτυχιακή Διατριβή, Τμήμα 
Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. (Τρίκαλα), Σχολή Τεχνολογικών Εφαρμογών, Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

6) Αβραμίδου Ε., (2019), “Διερεύνηση της παθολογίας και πρόταση αποκατάστασης 
παραδοσιακής οικίας στην περιοχή των Τεμπών Νομού Λάρισας”, Μεταπτυχιακή Διατριβή, 
Πρόγραμμα Σπουδών Τμήματος Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. (Τρίκαλα), Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας. 

7) Ντίνα Μ. και Σιούτα Α., (2019), “Ιερός Ναός Κοιμήσεως της Θεοτόκου στο Γρεβενίτι 
Ιωαννίνων: Ανάλυση του εικονογραφικού προγράμματος, διερεύνηση παθολογίας και 
πρόταση αποκατάστασης”, Μεταπτυχιακή Διατριβή, Πρόγραμμα Σπουδών Τμήματος 
Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. (Τρίκαλα), Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας (συνεπίβλεψη με την 
Καθηγήτρια Αφροδίτη Πασαλή και την Διδάκτορα Ελένη Παπανικολάου). 

8) Παπασωτηρίου Ν., (2019), “Διερεύνηση της παθολογίας και πρόταση αποκατάστασης 
παραδοσιακής οικίας στην Ασπροκκλησιά Καλαμπάκας”, Μεταπτυχιακή Διατριβή, 
Πρόγραμμα Σπουδών Τμήματος Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. (Τρίκαλα), Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας. 

[2] Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Διαχείριση Περιβάλλοντος», Τμήμα Περιβάλλοντος, 
Σχολή Τεχνολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

 Συνδιδασκαλία των μαθημάτων: 

1) Διαχείριση Φυσικών Πόρων και Κυκλική Οικονομία 
 Χειμερινό εξάμηνο Α.Ε. 2022-2023 [Απόφαση υπ’ αριθ. 3/09-11-2022 Συνεδρίασης της 

Συντονιστικής Επιτροπής του ΠΜΣ «Διαχείριση Περιβάλλοντος», Πρακτικό 55ης/07-12-
2022 Συνεδρίασης του Τμήματος Περιβάλλοντος]. 

 Χειμερινό εξάμηνο Α.Ε. 2023-2024 [Απόσπασμα Πρακτικού 8ης/09-10-2023 (Θέμα 2ο) 
Συνεδρίασης της Συντονιστικής Επιτροπής του ΠΜΣ «Διαχείριση Περιβάλλοντος» του 
Τμήματος Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 

 Χειμερινό εξάμηνο Α.Ε. 2024-2025 [Απόσπασμα Πρακτικού 15ης/14-11-2024 (Θέμα 2ο) 
Συνεδρίασης της Συντονιστικής Επιτροπής του ΠΜΣ «Διαχείριση Περιβάλλοντος» του 
Τμήματος Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 

2) Βιόσφαιρα, Ενέργεια και Κλιματική Αλλαγή 
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 Χειμερινό εξάμηνο Α.Ε. 2022-2023 [Απόφαση υπ’ αριθ. 3/09-11-2022 συνεδρίασης της 
Συντονιστικής Επιτροπής του ΠΜΣ «Διαχείριση Περιβάλλοντος», Πρακτικό 55ης/07-12-
2022 Συνεδρίασης του Τμήματος Περιβάλλοντος]. 

 Χειμερινό εξάμηνο Α.Ε. 2023-2024 [Απόσπασμα Πρακτικού 8ης/09-10-2023 (Θέμα 2ο) 
Συνεδρίασης της Συντονιστικής Επιτροπής του ΠΜΣ «Διαχείριση Περιβάλλοντος» του 
Τμήματος Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 

 Χειμερινό εξάμηνο Α.Ε. 2024-2025 [Απόσπασμα Πρακτικού 15ης/14-11-2024 (Θέμα 2ο) 
Συνεδρίασης της Συντονιστικής Επιτροπής του ΠΜΣ «Διαχείριση Περιβάλλοντος» του 
Τμήματος Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 

3) Περιβάλλον και Τεχνικά Έργα (Υπεύθυνος μαθήματος) 
 Εαρινό εξάμηνο Α.Ε. 2022-2023 [Πρακτικό 58ης/21-02-2023 Συνεδρίασης της Συνέλευσης 

του Τμήματος Περιβάλλοντος]. 
 Εαρινό εξάμηνο Α.Ε. 2023-2024 [Πρακτικό 11ης/13-03-2024 Συνεδρίασης της 

Συντονιστικής Επιτροπής του Π.Μ.Σ. «Διαχείριση Περιβάλλοντος»]. 
 Εαρινό εξάμηνο Α.Ε. 2024-2025 [Πρακτικό 18ης/10-02-2025 (Θέμα 1ο) Συνεδρίασης της 

Συντονιστικής Επιτροπής του Π.Μ.Σ. «Διαχείριση Περιβάλλοντος», Πρακτικό 118ης/26-
02-2025 (Θέμα 6ο) Συνεδρίασης της Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος]. 

 Αυτοδύναμη επίβλεψη, ολοκλήρωση και υποστήριξη τεσσάρων (4) μεταπτυχιακών διατριβών: 
1) Παραθύρα Ε., (2024). “Γεωθερμικά πεδία του ελλαδικού χώρου - Αξιοποίηση και 

Προοπτικές”. Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία, Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών 
«Διαχείριση Περιβάλλοντος», Τμήμα Περιβάλλοντος, Σχολής Τεχνολογίας, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας. 

2) Μούκα Δ., (2024). “Η χρήση βιομηχανικών παραπροϊόντων στην κατασκευή οδικών έργων”. 
Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία, Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Διαχείριση 
Περιβάλλοντος», Τμήμα Περιβάλλοντος, Σχολής Τεχνολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

3) Καρατζικάκη Σ., (2025). “Διαδικασίες και μέθοδοι διαχείρισης Αποβλήτων Εκσκαφών, 
Κατασκευών και Κατεδαφίσεων (Α.Ε.Κ.Κ.) - Η υφιστάμενη κατάσταση στον ελλαδικό χώρο”. 
Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία, Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Διαχείριση 
Περιβάλλοντος», Τμήμα Περιβάλλοντος, Σχολής Τεχνολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

4) Μουχαμπίρη Μ., (2025). “Εφαρμογές γεωσυνθετικών υλικών σε έργα προστασίας του 
περιβάλλοντος”. Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία, Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών 
Σπουδών «Διαχείριση Περιβάλλοντος», Τμήμα Περιβάλλοντος, Σχολής Τεχνολογίας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

 Μέλος εξεταστικών επιτροπών τριών (3) μεταπτυχιακών διπλωματικών εργασιών. 

4.4. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ ΚΑΙ  ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΕ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΑ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 

Ινστιτούτο Επαγγελματικής Κατάρτισης Λαμίας, Ειδικότητα “Τεχνικός Δομικών Έργων” 

Αυτοδύναμη διδασκαλία, ως εκπαιδευτής, των μαθημάτων: 
1) Τεχνολογία Δομικών Υλικών (Χειμερινό Εξάμηνο Α.Ε. 2010-2011, 28 ώρες). 
2) Υδραυλική και Υδραυλικά Έργα (Χειμερινό Εξάμηνο Α.Ε. 2010-2011, 28 ώρες). 
3) Σχέδιο Κτιριακών Έργων (Εαρινό Εξάμηνο Α.Ε. 2010-2011, 46 ώρες). 
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4.5. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ ΚΑΙ  ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΕ ΚΕΝΤΡΑ 
ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗΣ ΚΑΙ  ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗΣ 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Κέντρο Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης, Πρόγραμμα «Σύγχρονα 
συστήματα διαχείρισης υγρών και στερεών αποβλήτων» 

Διδασκαλία, κατά το ακαδημαϊκό έτος 2022-2023, των παρακάτω θεματικών ενοτήτων: 
1) Θαλάσσια ρύπανση 
2) Βιώσιμη διαχείριση στερεών αποβλήτων 
3) Ρύπανση του περιβάλλοντος (ατμοσφαιρική ρύπανση και ρύπανση των υδάτινων πόρων) 
4) Βιώσιμη διαχείριση υγρών αποβλήτων 

5. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ 

• Ανάπτυξη και τεκμηρίωση, φιλικών προς το περιβάλλον, υλικών ένεσης από λεπτόκοκκα 
τσιμέντα για επί–τόπου βελτίωση και ενίσχυση εδαφών 

• Γεωσυνθετικά υλικά 
• Διαχείριση Αποβλήτων από Εκσκαφές, Κατασκευές και Κατεδαφίσεις (Α.Ε.Κ.Κ.) 
• Διαχείριση περιβαλλοντικών έργων 
• Ευστάθεια Πρανών – Κατολισθήσεις 
• Τεχνολογίες επεξεργασίας και διαχείρισης στερεών αποβλήτων 
• Εργαστηριακός προσδιορισμός παραμέτρων διατμητικής αντοχής εδαφών 

6. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΡΓΑ/ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

Επιστημονικός Υπεύθυνος Έργων/Προγραμμάτων 
1) Έργο: Χρηματοδοτήσεις για την Πρακτική Άσκηση των Τμημάτων του πρώην ΤΕΙ Θεσσαλίας 

- Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. [Συνεδρίαση υπ. αριθ.: 25/2022/02-12-2022 του 
Ειδικού Επταμελούς Οργάνου της Επιτροπής Ερευνών και Διαχείρισης του ΕΛΚΕ 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Έγγραφο υπ’ αριθ. 60540/02.12.2022 της Επιτροπής 
Ερευνών και Διαχείρισης του ΕΛΚΕ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας].Κωδικός: 7290.01.47 

2) Έργο: Χρηματοδοτήσεις για την Πρακτική Άσκηση των Τμημάτων του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας - Τμήμα Περιβάλλοντος [Απόφαση της 1ης/21.11.2023 Συνεδρίασης της 
Επιτροπής Ερευνών του Ε.Λ.Κ.Ε. του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Αριθμός θέματος 
15.58/Συν. 1) (ΑΔΑ: ΨΓ5Ω469Β7Ξ-81Χ), Έγγραφο υπ’ αριθ. 56864/12.12.2023 της 
Επιτροπής Ερευνών του ΕΛΚΕ του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. Κωδικός: 7290.01.29 

 

Συμμετοχή σε Έργα/Προγράμματα 
1) Έργο: «Ανάπτυξη και Τεκμηρίωση Νέων Υλικών Ένεσης από Λεπτόκοκκα 

Ελληνικά Τσιμέντα για επί–τόπου Βελτίωση – Ενίσχυση Εδαφών στις 
Κατασκευές». Πρόγραμμα Ενίσχυσης Ερευνητικού Δυναμικού (ΠΕΝΕΔ) 
– 2003. Υποέργο: «Διερεύνηση και βελτίωση των Κριτηρίων 
Ενεσιμότητας αιωρημάτων για εμποτισμό εδαφών (διδακτορική 
διατριβή 2)». Κωδικός Υποέργου: 1404. Κωδικός: 03ΕΔ527 

Ίδρυμα: ΔΗΜΟΚΡΙΤΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΡΑΚΗΣ 
Επιστ. Υπεύθυνος ΜΑΡΚΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Διάρκεια Σύμβασης 04/11/2005 - 04/11/2008 

2) Έργο: Π.Μ.Σ. «ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΗ ΚΑΙ ΔΟΜΟΣΤΑΤΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 
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ΙΣΤΟΡΙΚΩΝ ΚΤΙΡΙΩΝ ΚΑΙ ΣΥΝΟΛΩΝ» (ΦΕΚ 1449/10-07-2015). Κωδ. 6014 
Ίδρυμα: Τ.Ε.Ι. ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 
Επιστ. Υπεύθυνος ΒΛΑΧΟΓΙΑΝΝΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 
Διάρκεια Σύμβασης 11/07/2017 - 31/08/2019 

3) Έργο: Κεντρικές Δράσεις για την Πρακτική Άσκηση ΤΕΙ Θεσσαλίας, 
ακαδημαϊκών ετών 2018-2019 έως 2021-2022. Κωδικός: 6050.01 

Ίδρυμα: ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 
Επιστ. Υπεύθυνος ΠΡΟΒΙΔΑΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ 
Διάρκεια Σύμβασης 29/10/2020 - 31/10/2022 

4) Έργο: Ανάπτυξη Τεχνικών Προδιαγραφών δευτερογενών αδρανών υλικών 
προερχόμενων από Απόβλητα Εκσκαφών, Κατασκευών και 
Κατεδαφίσεων (Α.Ε.Κ.Κ.). Κωδικός έργου: 7214 

Ίδρυμα: ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 
Επιστ. Υπεύθυνος ΣΠΗΛΙΩΤΗΣ ΞΕΝΟΦΩΝ 
Διάρκεια Σύμβασης 28/09/2022 - 30/09/2022 

5) Έργο: Σύγχρονα συστήματα διαχείρισης στερεών & υγρών αποβλήτων. 
Κωδικός έργου: 4165.0223 

Ίδρυμα: ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 
Επιστ. Υπεύθυνος ΚΑΚΑΒΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Διάρκεια Σύμβασης 22/11/2022 - 29/12/2022 

6) Έργο: Π.Μ.Σ. Διαχείριση Περιβάλλοντος. Κωδικός έργου: 7223 
Ίδρυμα: ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 
Επιστ. Υπεύθυνος ΠΡΟΒΙΔΑΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ 
Διάρκεια Σύμβασης 01/02/2023 - 28/02/2023 

7) Έργο: Π.Μ.Σ. Διαχείριση Περιβάλλοντος. Κωδικός έργου: 7223 
Ίδρυμα: ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 
Επιστ. Υπεύθυνος ΠΡΟΒΙΔΑΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ 
Διάρκεια Σύμβασης 12/05/2023 - 21/07/2023 

8) Έργο: Κεντρικές δράσεις για την Πρακτική Άσκηση των Τμημάτων του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. Κωδικός έργου: 7290.02 

Ίδρυμα: ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 
Επιστ. Υπεύθυνος ΠΡΟΒΙΔΑΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ 
Διάρκεια Σύμβασης 08/08/2023 - 31/10/2023 

9) Έργο: Π.Μ.Σ. Διαχείριση Περιβάλλοντος. Κωδικός έργου: 7223 
Ίδρυμα: ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 
Επιστ. Υπεύθυνος ΠΡΟΒΙΔΑΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ 
Διάρκεια Σύμβασης 17/01/2024 - 29/02/2024 

7. ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

Ως Υποψήφιος Διδάκτορας στο Εργαστήριο Εδαφομηχανικής και Θεμελιώσεων του Τμήματος 
Πολιτικών Μηχανικών της Πολυτεχνικής Σχολής Ξάνθης του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης, 
εκπαιδεύτηκα στην εκτέλεση των ακόλουθων εργαστηριακών δοκιμών εδαφομηχανικής: 

1) Κοκκομετρική Ανάλυση 
• Κοκκομετρική ανάλυση με κόσκινα 
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• Κοκκομετρική ανάλυση με πυκνόμετρο (αραιόμετρο) 
• Σύνθετη κοκκομετρική ανάλυση 

2) Προσδιορισμός Ειδικής Πυκνότητας και Ειδικού Βάρους Στερεών Κόκκων 

3) Προσδιορισμός Ορίων Atterberg 
• Προσδιορισμός Ορίων Υδαρότητας και Πλαστικότητας 
• Προσδιορισμός Περιεκτικότητας σε Νερό 

4) Δοκιμή Διαπερατότητας 
• Δοκιμή Σταθερού Φορτίου 
• Δοκιμή Μεταβλητού Φορτίου 

5) Δοκιμή Μονοδιάστατης Στερεοποίησης 

6) Συμπύκνωση εδαφών – Δοκιμή Proctor 

7) Εργαστηριακός Προσδιορισμός Παραμέτρων Διατμητικής Αντοχής Εδαφών 
• Δοκιμή Ανεμπόδιστης Θλίψης 
• Δοκιμή Άμεσης Διάτμησης 
• Δοκιμή Τριαξονικής Φόρτισης 

8) Εργαστηριακός προσδιορισμός ιδιοτήτων αιωρημάτων τσιμεντενέσεων 
• Προσδιορισμός ρυθμού και τελικού ποσοστού εξίδρωσης αιωρημάτων τσιμεντενέσεων με τη 

χρήση στηλών εξίδρωσης. 
• Προσδιορισμός χρόνων πήξης με χρήση της συσκευής βελόνης Vicat. 
• Προσδιορισμός της αντοχής αιωρημάτων τσιμεντενέσεων πριν και μετά τη σκλήρυνσή τους 

με εκτέλεση δοκιμών πενετρομέτρου τσέπης και αντοχής σε ανεμπόδιστη θλίψη. 
• Εμποτισμός στηλών εδάφους με αιωρήματα λεπτόκοκκων τσιμέντων – Μελέτη μήκους 

διείσδυσης των αιωρημάτων σε εδαφικά υλικά και βελτίωση των Κριτηρίων Ενεσιμότητας 
αιωρημάτων. 

8. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

  Πανεπιστημιακές Διατριβές 

1. Χριστοδούλου Δ., (2009). “Διερεύνηση και Βελτίωση των Κριτηρίων Ενεσιμότητας Αιωρημάτων 
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370 σελίδες. 
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Ανάθεση και υλοποίηση ερευνητικού, οργανωτικού και εργαστηριακού έργου από το Τμήμα 
Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. (Τρίκαλα) του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας, στα πλαίσια των εκπαιδευτικών 
αρμοδιοτήτων μου ως Ακαδημαϊκός Υπότροφος, κατά τα ακαδημαϊκά έτη: 2014-2015, 2015-2016 
και 2016-2017. 

[2] Πρόγραμμα Σπουδών Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. (Τρίκαλα), Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

1) Υλοποίηση οργανωτικού έργου με την ιδιότητα του υπευθύνου ενημέρωσης του Συστήματος 
Διαχείρισης Δεδομένων Ποιότητας της ΑΔΙΠ για το Πρόγραμμα Σπουδών Πολιτικών Μηχανικών 
Τ.Ε. (Τρίκαλα) του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

2) Μέλος της τριμελούς επιτροπής αξιολόγησης ακαδημαϊκών υποτρόφων του Προγράμματος 
Σπουδών Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. (Τρίκαλα) του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας για το 
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Ακαδημαϊκό Έτος 2019-2020 [Πρακτικό 13/17-07-2019 (Θέμα ΕΗ2) του Συμβουλίου Ένταξης του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 

3) Πρόεδρος της τριμελούς επιτροπής αξιολόγησης ακαδημαϊκών υποτρόφων του Προγράμματος 
Σπουδών Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. (Τρίκαλα) του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας για το 
Ακαδημαϊκό Έτος 2020-2021 [Πρακτικό 51/14-07-2020 (Θέμα 7ο) του Συμβουλίου Ένταξης του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 

4) Πρόεδρος της Τριμελούς Επιτροπής Πρακτικής Άσκησης φοιτητών του Προγράμματος Σπουδών 
Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. (Τρίκαλα) του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας για το Ακαδημαϊκό Έτος 
2020-2021 [Πρακτικό 55/31-08-2020 (Θέμα 6ο) του Συμβουλίου Ένταξης του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας]. 

5) Αναπληρωτής Υπεύθυνος του Προγράμματος Σπουδών Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. (Τρίκαλα) του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας για την ορθή και ενιαία εφαρμογή του Πρωτοκόλλου διαχείρισης 
πιθανού ή επιβεβαιωμένου περιστατικού COVID-19 [Συνεδρίαση υπ’ αριθ. 115/07-10-2020 του 
Πρυτανικού Συμβουλίου του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 

6) Μέλος της επιτροπής αξιολόγησης ακαδημαϊκών υποτρόφων του Προγράμματος Σπουδών 
Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. (Τρίκαλα) του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας για το Εαρινό Εξάμηνο του 
Ακαδημαϊκού Έτους 2020-2021 [Πρακτικό υπ' αριθ. 62/27-10-2020 (Θέμα 10ο) του Συμβουλίου 
Ένταξης του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 

7) Μέλος της επιτροπής αξιολόγησης ακαδημαϊκών υποτρόφων του Προγράμματος Σπουδών 
Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. (Τρίκαλα) του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας για το Εαρινό Εξάμηνο του 
Ακαδημαϊκού Έτους 2020-2021 [Πρακτικό υπ' αριθ. 74/18-02-2021 (Θέμα 8ο) του Συμβουλίου 
Ένταξης του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 

8) Μέλος της επιτροπής αξιολόγησης υποψηφίων ακαδημαϊκών υποτρόφων του Προγράμματος 
Σπουδών Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. (Τρίκαλα) του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας για το 
Ακαδημαϊκό Έτος 2021-2022 [Πρακτικό υπ' αριθ. 89/08-07-2021 (Θέμα 7ο) του Συμβουλίου 
Ένταξης του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 

9) Πρόεδρος της Τριμελούς Επιτροπής Πρακτικής Άσκησης φοιτητών του Προγράμματος Σπουδών 
Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. (Τρίκαλα) του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας για το Ακαδημαϊκό Έτος 
2021-2022 [Απόσπασμα Πρακτικού 95/14-09-2021 (Θέμα 9.Ι) του Συμβουλίου Ένταξης του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 

10) Επιστημονικός Υπεύθυνος Πρακτικής Άσκησης του Προγράμματος Σπουδών Πολιτικών 
Μηχανικών Τ.Ε. (Τρίκαλα) του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας στο πλαίσιο του προγράμματος: 
«Πρακτική Άσκηση Τριτοβάθμιας Εκπαίδευσης του ΤΕΙ Θεσσαλίας - ΕΣΠΑ» [Απόσπασμα 
Πρακτικού 95/14-09-2021 (Θέμα 9.Ι) του Συμβουλίου Ένταξης του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 

11) Μέλος της επιτροπής αξιολόγησης ακαδημαϊκών υποτρόφων του Προγράμματος Σπουδών 
Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. (Τρίκαλα) του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας για το χειμερινό εξάμηνο 
του Ακαδημαϊκού Έτους 2022-2023 [Απόσπασμα Πρακτικού 123/25-07-2022 (Θέμα 6ο) του 
Συμβουλίου Ένταξης του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 

12) Επιστημονικός Υπεύθυνος του προγράμματος/έργου με τίτλο: «Χρηματοδοτήσεις για την 
Πρακτική Άσκηση των Τμημάτων του πρώην ΤΕΙ Θεσσαλίας - Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε.» 
(Κωδικός: 7290.01.47) [Συνεδρίαση υπ. αριθ.: 25/2022/02-12-2022 του Ειδικού Επταμελούς 
Οργάνου της Επιτροπής Ερευνών και Διαχείρισης του ΕΛΚΕ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Έγγραφο 
υπ’ αριθ. 60540/02.12.2022 της Επιτροπής Ερευνών και Διαχείρισης του ΕΛΚΕ Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας]. 
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[3] Τμήμα Περιβάλλοντος, Σχολή Τεχνολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

1) Μέλος της Προσωρινής Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος της Σχολής Τεχνολογίας του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας [Πράξη Πρύτανη Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Αρ. Πρωτ.: 
12464/20/ΓΠ/03-07-2020]. 

2) Αναπληρωματικό μέλος της Επιτροπής Αξιολόγησης (Αρ. Πρωτοκόλλου 22654/15-07-2020) του 
έργου 6266 με τίτλο: «Χρήση πρωτεΐνης εντόμων και λίπους μικροφυκών για την αντικατάσταση 
του ιχθυαλεύρου και ιχθυελαίου στα σιτηρέσια της τσιπούρας (Sparus aurata) και του 
λαβρακίου (Dicentrarchus labrax) (FInAl)_Γενικό Τμήμα Λάρισας» [Συνεδρίαση υπ’ αριθ.: 
13/2020/14-07-2020 της Επιτροπής Ερευνών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 

3) Αναπληρωματικό Μέλος της Κεντρικής Εφορευτικής Επιτροπής διενέργειας εκλογών για την 
ανάδειξη του Διευθυντή Ερευνητικού Εργαστηρίου Χημικής Τεχνολογίας Επιστήμης και 
Μηχανικής Συμπεριφοράς των Υλικών (Chemical and Construction Materials Technology 
Laboratory) [Αρ. Πρωτ. 234/27-07-2020 Συνεδρίασης του Τμήματος Περιβάλλοντος του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 

4) Αναπληρωματικό Μέλος της Κεντρικής Εφορευτικής Επιτροπής διενέργειας εκλογών για την 
ανάδειξη του Διευθυντή Ερευνητικού Εργαστηρίου Ελέγχου ποιότητας ύδατος και 
περιβάλλοντος (Water and Environmental Quality Laboratory-W.E.QU.L) [Αρ. Πρωτ. 346/12-10-
2020 Συνεδρίασης του Τμήματος Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 

5) Υπεύθυνος για τη σύνταξη και επικαιροποίηση των Μητρώων Εσωτερικών και Εξωτερικών 
Εκλεκτόρων του Τμήματος Περιβάλλοντος (Ακαδημαϊκά Έτη: 2020-2021, 2021-2022, 2022-2023, 
2023-2024 και 2024-2025). 

6) Συμμετοχή στη σύνταξη του Εσωτερικού Κανονισμού του Προγράμματος Προπτυχιακών 
Σπουδών του Τμήματος Περιβάλλοντος κατά το ακαδημαϊκό έτος 2020-2021. 

7) Μέλος της επιτροπής αξιολόγησης υποψηφίων διδακτόρων για την εκπόνηση διδακτορικής 
διατριβής με τίτλο: «Βιομηχανική συμβίωση διυλιστηρίου πετρελαίου και κεραμικής 
βιομηχανίας στο πλαίσιο της Κυκλικής Οικονομίας: Η επεξεργασίας και ενσωμάτωση ελαιώδους 
ιλύος στην παραγωγή δομικών κεραμικών προϊόντων» [Πρακτικό υπ’ αριθ. 8/12-03-2021, Τμήμα 
Περιβάλλοντος, Σχολή Τεχνολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας]. 

8) Τακτικό μέλος επιτροπών αξιολόγησης υποψηφίων για τα γνωστικά αντικείμενα: (α) Υλικά και 
Περιβάλλον και (β) Οικολογία – Οικοσυστήματα στο πλαίσιο της δράσης: «Υποστήριξη των 
εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων του Τμήματος Περιβάλλοντος της Σχολής Τεχνολογίας του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας κατά το ακαδημαϊκό έτος 2020-2021 με την ενσωμάτωση ενισχυτικής 
διδασκαλίας επιπρόσθετα των κύριων διαλέξεων» [Πρακτικό 10/01-04-2021 Συνεδρίασης του 
Τμήματος Περιβάλλοντος]. 

9) Αναπληρωματικό μέλος επιτροπών αξιολόγησης υποψηφίων για τα γνωστικά αντικείμενα: (α) 
Περιβαλλοντική Μηχανική και (β) Περιβαλλοντική Εκπαίδευση στο πλαίσιο της δράσης: 
«Υποστήριξη των εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων του Τμήματος Περιβάλλοντος της Σχολής 
Τεχνολογίας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας κατά το ακαδημαϊκό έτος 2020-2021 με την 
ενσωμάτωση ενισχυτικής διδασκαλίας επιπρόσθετα των κύριων διαλέξεων» [Πρακτικό υπ’ αριθ. 
10/01-04-2021 Συνεδρίασης του Τμήματος Περιβάλλοντος]. 

10) Εντεταλμένος χρήστης για την εισαγωγή στοιχείων στο Ολοκληρωμένο Πληροφοριακό Εθνικό 
Σύστημα Ποιότητας (Ο.Π.Ε.Σ.Π) της Εθνικής Αρχής Ανώτατης Εκπαίδευσης (ΕΘ.Α.Α.Ε.) [Πρακτικό 
υπ’ αριθ. 13/27-04-2021 (Θέμα 4ο) Συνεδρίασης του Τμήματος Περιβάλλοντος του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 
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11) Μέλος της Επιτροπής Κατατακτηρίων Εξετάσεων (Β’ Εξεταστής στο μάθημα των Μαθηματικών) 
για το Ακαδημαϊκό Έτος 2020-2021 [Πρακτικό υπ’ αριθ. 14/17-05-2021 (Θέμα 2ο) Συνεδρίασης 
της Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 

12) Τακτικό μέλος της επιτροπής αξιολόγησης έκτακτου διδακτικού προσωπικού με τις διατάξεις 
του Π.Δ. 407/80 για τη διδασκαλία των μαθημάτων: (α) «Περιβάλλον και Βιώσιμη Ανάπτυξη» 
και (β) «Δομημένος Χώρος και Περιβάλλον» για το χειμερινό εξάμηνο του ακαδημαϊκού έτους 
2021-2022 [Πρακτικό υπ’ αριθ. 14/17-05-2021 (Θέμα 6ο) Συνεδρίασης της Συνέλευσης του 
Τμήματος Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 

13) Αναπληρωματικό μέλος της επιτροπής αξιολόγησης προσωπικού στο πλαίσιο του Έργου 6878 με 
τίτλο: «Απόκτηση Ακαδημαϊκής Διδακτικής Εμπειρίας σε Νέους Επιστήμονες Κατόχους 
Διδακτορικού 2021-2022 στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας» για το επιστημονικό πεδίο: “Διαχείριση 
Οικοσυστημάτων” [Συνεδρίαση υπ’ αριθ.: 15/2021/27-07-2021 της Επιτροπής Ερευνών του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 

14) Μέλος της Γενικής Συνέλευσης της Σχολής Τεχνολογίας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας για το 
ακαδημαϊκό έτος 2021-2022 (Αριθ. Πρωτ.: 59/21/ΣΤΕ/06.09.2021, ΑΔΑ: ΨΘΧΑ469Β7Ξ-ΥΗΚ). 

15) Μέλος της Ομάδας Εσωτερικής Αξιολόγησης (ΟΜ.Ε.Α.) του Τμήματος Περιβάλλοντος και 
υπεύθυνος καταχώρησης στοιχείων στην Πλατφόρμα της ΜΟ.ΔΙ.Π. [Πρακτικό υπ’ αριθ. 20/07-
09-2021 (Θέμα 10ο) Συνεδρίασης της Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 

16) Μέλος της Επιτροπής Πιστοποίησης του Τμήματος Περιβάλλοντος [Πρακτικό υπ’ αριθ. 20/07-09-
2021 (Θέμα 11ο) Συνεδρίασης της Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας]. 

17) Μέλος της Επιτροπής Κατατακτηρίων Εξετάσεων (Β’ Εξεταστής στο μάθημα των Μαθηματικών) 
για το Ακαδημαϊκό Έτος 2021-2022 [Πρακτικό υπ’ αριθ. 21/30-09-2021 (Θέμα 3ο) Συνεδρίασης 
της Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 

18) Τακτικό μέλος της Επιτροπής Αξιολόγησης υποψηφίων για το γνωστικό αντικείμενο: “Διαχείριση 
Εδαφικών υδάτινων πόρων και αποβλήτων” στο πλαίσιο της δράσης: «Υποστήριξη των 
εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων των ΑΕΙ με την ενσωμάτωση ενισχυτικής διδασκαλίας 
επιπρόσθετα των κύριων διαλέξεων για το ακαδημαϊκό έτος 2021-2022. Επιτροπές αξιολόγησης 
(ΕΔΒΜ177)» [Πρακτικό 25/11-11-2021 (Θέμα 2ο) Συνεδρίασης της Συνέλευσης του Τμήματος 
Περιβάλλοντος]. 

19) Αναπληρωματικό μέλος της Επιτροπής Αξιολόγησης υποψηφίων για το γνωστικό αντικείμενο: 
“Μικροβιολογία” στο πλαίσιο της δράσης: «Υποστήριξη των εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων 
των ΑΕΙ με την ενσωμάτωση ενισχυτικής διδασκαλίας επιπρόσθετα των κύριων διαλέξεων για το 
ακαδημαϊκό έτος 2021-2022. Επιτροπές αξιολόγησης» (ΕΔΒΜ177)» [Πρακτικό 25/11-11-2021 
(Θέμα 2ο) Συνεδρίασης της Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος]. 

20) Μέλος των Επιτροπών: (α) Φοιτητικών Θεμάτων, (β) Προβολής και (γ) Ακαδημαϊκού Σχεδιασμού 
και Προγράμματος Σπουδών του Τμήματος Περιβάλλοντος [Πρακτικό 27ης/09-12-2021 (Θέμα 7ο) 
Συνεδρίασης της Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος]. 

21) Ακαδημαϊκός Σύμβουλος σπουδών φοιτητών/τριών του Τμήματος Περιβάλλοντος με έτος 
εισαγωγής 2020-2021 [Πρακτικό 27ης/09-12-2021 (Θέμα 8ο) Συνεδρίασης της Συνέλευσης του 
Τμήματος Περιβάλλοντος]. 

22) Τακτικό μέλος της επιτροπής αξιολόγησης ακαδημαϊκών υποτρόφων για τη διδασκαλία των 
μαθημάτων: (α) Περιβαλλοντική Εκπαίδευση, (β) Υδατικά Οικοσυστήματα – Υπόγεια και 
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Επιφανειακά, (γ) Διαχείριση Υδατικών Πόρων και (δ) Διδακτική των Περιβαλλοντικών Επιστημών 
για το εαρινό εξάμηνο του ακαδημαϊκού έτους 2021-2022 [Πρακτικό 28/16-12-2021 
Συνεδρίασης της Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος]. 

23) Αναπληρωματικό μέλος της επιτροπής αξιολόγησης προσωπικού για την υποστήριξη των 
εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων του Τμήματος Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
κατά το ακαδημαϊκό έτος 2021-2022 στο πλαίσιο του έργου με Κωδικό 7085 και τίτλο: 
«Υποστήριξη των εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας με την 
ενσωμάτωση ενισχυτικής διδασκαλίας επιπρόσθετα των κύριων διαλέξεων για το ακαδημαϊκό 
έτος 2021-2022» [Πρακτικό 30/10-02-2022 (Θέμα 6ο) Συνεδρίασης της Συνέλευσης του 
Τμήματος Περιβάλλοντος & Συνεδρίαση υπ’ αριθ. 7/2022/08-03-2022 της Επιτροπής Ερευνών 
του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 

24) Μέλος της Επιτροπής Κατατακτηρίων Εξετάσεων (Β’ Εξεταστής στο μάθημα των Μαθηματικών) 
για το Ακαδημαϊκό Έτος 2022-2023 [Πρακτικό υπ’ αριθ. 41/26-05-2022 (Θέμα 2ο) συνεδρίαση 
της Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος]. 

25) Αναπληρωματικό Μέλος της Κεντρικής Εφορευτικής Επιτροπής διενέργειας εκλογών για την 
ανάδειξη Προέδρου και Αναπληρωτή Προέδρου του Τμήματος Περιβάλλοντος της Σχολής 
Τεχνολογίας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας [Αρ. Πρωτ. 47/22/ΣΤΕ/26-05-2022 (ΑΔΑ: 
92Ε1469Β7Ξ-0ΟΥ) Απόφαση του Κοσμήτορα της Σχολής Τεχνολογίας του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας]. 

26) Τακτικό μέλος της τριμελούς επιτροπής εισήγησης γνωστικού αντικειμένου για την πλήρωση 
κενωθείσας θέσης μέλους ΔΕΠ [Πρακτικό 44/20-06-2022 (Θέμα 7ο) Συνεδρίασης της Συνέλευσης 
του Τμήματος Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 

27) Τακτικό μέλος της επιτροπής αξιολόγησης υποψηφίων διδασκόντων του Τμήματος 
Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας για το επιστημονικό πεδίο: «Θέματα 
Περιβαλλοντικής Διαχείρισης», στα πλαίσια του προγράμματος: «Απόκτηση ακαδημαϊκής 
διδακτικής εμπειρίας σε νέους επιστήμονες κατόχους διδακτορικού, για το ακαδημαϊκό έτος 
2022-2023» [Πρακτικό 45/12-07-2022, Θέμα 5ο (ΑΔΑ: 9ΗΜΝ469Β7Ξ-ΤΕΥ) της Συνέλευσης του 
Τμήματος Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 

28) Αναπληρωματικό μέλος των επιτροπών αξιολόγησης υποψηφίων διδασκόντων του Τμήματος 
Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας για τα επιστημονικά πεδία: (α) «Διαχείριση 
Οικοσυστημάτων» και (β) «Περιβαλλοντική Ρύπανση και Τοξικά Απόβλητα», στα πλαίσια του 
προγράμματος: «Απόκτηση ακαδημαϊκής διδακτικής εμπειρίας σε νέους επιστήμονες κατόχους 
διδακτορικού, για το ακαδημαϊκό έτος 2022-2023» [Πρακτικό 45/12-07-2022, Θέμα 5ο (ΑΔΑ: 
9ΗΜΝ469Β7Ξ-ΤΕΥ) της Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας]. 

29) Τακτικό μέλος της επιτροπής αξιολόγησης υποψηφίων Ακαδημαϊκών Υποτρόφων για τη 
διδασκαλία των μαθημάτων: (α) «Δομημένος Χώρος και Περιβάλλον», (β) «Οικολογική 
Μηχανική», (γ) «Εκτίμηση και Διαχείριση Περιβαλλοντικών Κινδύνων», (δ) «Ήπιες και Νέες 
Μορφές Ενέργειας» και (ε) «Σχεδιασμός και Διαχείριση Έργων – Νομοθεσία» για το χειμερινό 
εξάμηνο του ακαδημαϊκού έτους 2022-2023 [Πρακτικό 45/12-07-2022, θέμα 4β (ΑΔΑ: 
Ρ70Υ469Β7Ξ-ΒΗ2) της Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας]. 

30) Μέλος της τριμελούς επιτροπής επιλογής μεταπτυχιακών φοιτητών/τριών του Προγράμματος 
Μεταπτυχιακών Σπουδών του Τμήματος Περιβάλλοντος με τίτλο: «Διαχείριση Περιβάλλοντος» 
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[Πρακτικό 47/19-07-2022 (Θέμα 2ο) της Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος της Σχολής 
Τεχνολογίας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (ΑΔΑ: ΨΙ9Ι469Β7Ξ-Χ4Ζ)]. 

31) Εκπρόσωπος του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας (ΕΛΚΕ) του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας στην Κοινή Επιτροπή Παρακολούθησης υλοποίησης του έργου υπό τον τίτλο: 
«Ανάπτυξη Τεχνικών Προδιαγραφών δευτερογενών αδρανών υλικών προερχομένων από 
Απόβλητα Εκσκαφών, Κατασκευών και Κατεδαφίσεων (ΑΕΚΚ)» με Επιστημονικά Υπεύθυνο τον 
Καθηγητή Ξενοφώντα Σπηλιώτη [Απόσπασμα Πρακτικού της 18ης/2022 – 26/07/2022 
Συνεδρίασης του Ειδικού Επταμελούς Οργάνου της Επιτροπής Ερευνών και Διαχείρισης του 
ΕΛΚΕ του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας – Αριθμός απόφασης 14.48/Συν. 18/2022 (ΑΔΑ: 
ΩΝΠ2469Β7Ξ-ΟΥ8]. 

32) Μέλος επιτροπών αξιολόγησης υποψηφίων διδακτόρων στο πλαίσιο εκδήλωσης ενδιαφέροντος 
για εκπόνηση διδακτορικών διατριβών με θέματα: (α) «Μαθηματική Εκπαίδευση με χρήση 
Νέων Τεχνολογιών» και (β) «Μοντελοποίηση με χρήση υπολογιστικού εργαλείου μαθηματικής 
προσομοίωσης για την κάλυψη ενεργειακών αναγκών στα κτίρια της Θεσσαλίας» [Πρακτικό 
51/14-09-2022 (Θέμα 10ο) της Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος της Σχολής Τεχνολογίας 
του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 

33) Τακτικό μέλος της επιτροπής αξιολόγησης υποψηφίων εντεταλμένων διδασκόντων, σύμφωνα 
με τις διατάξεις του άρθρου 173 του Ν. 4957/2022 (Α΄ 141), για τη διδασκαλία του μαθήματος 
του εαρινού εξαμήνου του ακαδημαϊκού έτους 2022-2023: «Μελέτες Περιβαλλοντικών 
Επιπτώσεων (Θεωρία)» [Πρακτικό 57/26-01-2023 (Θέμα 6ο) της Συνέλευσης του Τμήματος 
Περιβάλλοντος της Σχολής Τεχνολογίας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 

34) Αναπληρωματικό μέλος της επιτροπής αξιολόγησης υποψηφίων εντεταλμένων διδασκόντων, 
σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 173 του Ν. 4957/2022 (Α΄ 141), για τη διδασκαλία του 
μαθήματος του εαρινού εξαμήνου του ακαδημαϊκού έτους 2022-2023: «Σχεδιασμός 
Προγραμμάτων Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης (Θεωρία)» [Πρακτικό 57/26-01-2023 (Θέμα 6ο) 
της Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος της Σχολής Τεχνολογίας του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας]. 

35) Τακτικό μέλος της επιτροπής αξιολόγησης υποψηφίων ακαδημαϊκών υποτρόφων για το 
μάθημα: «Λιμνολογία» του εαρινού εξαμήνου του ακαδημαϊκού έτους 2022-2023 [Πρακτικό 
58ης/21-02-2023 Συνεδρίασης του Τμήματος Περιβάλλοντος, Έγγραφο υπ΄ αριθ. 77/06-03-2023 
(ΑΔΑ:640369Β7Ξ-ΞΗΣ) του Τμήματος Περιβάλλοντος]. 

36) Αναπληρωματικό μέλος των επιτροπών αξιολόγησης υποψηφίων ακαδημαϊκών υποτρόφων για 
τα μαθήματα: (α) «Τεχνολογίες Επεξεργασίας και Διαχείρισης Στερεών Αποβλήτων», (β) 
«Πολιτική Οικολογία» και (γ) «Δημογραφία και Φυσικοί Πόροι» του εαρινού εξαμήνου του 
ακαδημαϊκού έτους 2022-2023 [Πρακτικό 58ης/21-02-2023 Συνεδρίασης του Τμήματος 
Περιβάλλοντος, Έγγραφο υπ’ αριθ. 77/06-03-2023 (ΑΔΑ:640369Β7Ξ-ΞΗΣ) του Τμήματος 
Περιβάλλοντος]. 

37) Μέλος της Επιτροπής Πρακτικής Άσκησης του Τμήματος Περιβάλλοντος [Πρακτικό 59ης/02-03-
2023 (Θέμα 5ο) Συνεδρίασης της Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας και Έγγραφο υπ’ αριθ. 87/09-03-2023 (ΑΔΑ:ΨΦΦΓ469Β7Ξ-ΚΜΞ) του Τμήματος 
Περιβάλλοντος]. 

38) Αναπληρωματικό μέλος της εφορευτικής επιτροπής στο πλαίσιο της εκλογικής διαδικασίας για 
την ανάδειξη Προέδρου του Τμήματος Περιβάλλοντος της Σχολής Τεχνολογίας του 
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Πανεπιστημίου Θεσσαλίας [Πρακτικό 69/07-07-2023, θέμα 2ο Συνεδρίασης της Συνέλευσης του 
Τμήματος Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (ΑΔΑ: ΨΞΟΗ469Β7Ξ-ΩΧΟ)]. 

39) Αναπληρωματικό μέλος της επιτροπής αξιολόγησης υποψηφίων εντεταλμένων διδασκόντων, 
σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 173 του Ν. 4957/2022 (Α΄ 141), για τη διδασκαλία του 
μαθήματος του χειμερινού εξαμήνου του ακαδημαϊκού έτους 2023-2024: «Οικολογία Τοπίου» 
[Πρακτικό 72/20-09-2023 (θέμα 4ο) της Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος της Σχολής 
Τεχνολογίας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (ΑΔΑ: 6ΚΘΠ469Β7Ξ-ΜΛΛ)]. 

40) Μέλος της τριμελούς επιτροπής επιλογής μεταπτυχιακών φοιτητών/τριών του Προγράμματος 
Μεταπτυχιακών Σπουδών του Τμήματος Περιβάλλοντος με τίτλο: «Διαχείριση Περιβάλλοντος» 
[Πρακτικό 72/20-09-2023 (θέμα 14ο) της Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος της Σχολής 
Τεχνολογίας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Έγγραφο υπ’ αριθ. 632/29-09-2023 
(ΑΔΑ6547469Β7Ξ-ΤΕΧ)]. 

41) Επιστημονικός Υπεύθυνος Πρακτικής Άσκησης του Τμήματος Περιβάλλοντος [Πρακτικό υπ’ αριθ. 
704/13.10.2023 απόφασης της 72ης/20-09-2023 (θέμα 3ο) Συνεδρίασης της Συνέλευσης του 
Τμήματος Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (ΑΔΑ: Ρ43Φ469Β7Ξ-ΨΒΚ), Απόφαση 
της 1ης/21.11.2023 Συνεδρίασης της Επιτροπής Ερευνών του ΕΛΚΕ του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας (Αριθμός θέματος 15.58/Συν. 1) (ΑΔΑ: ΨΓ5Ω469Β7Ξ-81Χ)]. 

42) Μέλος της Ομάδας Εσωτερικής Αξιολόγησης (ΟΜ.Ε.Α.) του Τμήματος Περιβάλλοντος [Πρακτικό 
73ης/06-10-2023 (Θέμα 14ο) Συνεδρίασης της Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 

43) Μέλος της τριμελούς επιτροπής αξιολόγησης της λειτουργικότητας ή μη των υλικών προς 
διάθεση σε άλλους φορείς του Δημοσίου ή την καταστροφή τους με τη διαδικασία της 
ανακύκλωσης [Πρακτικό 77ης/06-12-2023 (Θέμα 4ο) Συνεδρίασης της Συνέλευσης του Τμήματος 
Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Απόφαση υπ’ αριθ. 110/21-02-2024 της 
Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος, της Σχολής Τεχνολογίας του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, ΑΔΑ: 661Λ469Β7Ξ-ΩΗΠ]. 

44) Μέλος της επιτροπής ενστάσεων του Τμήματος Περιβάλλοντος στο πλαίσιο της Πρόσκλησης με 
Κωδικό ΕΚΠ07 και τίτλο: «Απόκτηση ακαδημαϊκής διδακτικής εμπειρίας σε νέους επιστήμονες 
κατόχους διδακτορικού στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας [Πρακτικό 79ης/10-01-2024 (Θέμα 3ο) 
Συνεδρίασης της Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 

45) Υπεύθυνος για τον συντονισμό των ενεργειών που αφορούν στη σύνταξη του ετήσιου 
αναπτυξιακού σχεδίου του Τμήματος Περιβάλλοντος για το ακαδημαϊκό έτος 2024-2025 
[Πρακτικό 94ης/27-06-2024 (Θέμα 1ο) Συνεδρίασης της Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος 
του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 

46) Αναπληρωματικό μέλος της επιτροπής αξιολόγησης υποψηφίων διδασκόντων στο πλαίσιο του 
Προγράμματος «Δράσεις δια βίου μάθησης στην Ανώτατη Εκπαίδευση (απόκτηση ακαδημαϊκής 
διδακτικής εμπειρίας σε νέους επιστήμονες κατόχους διδακτορικού, για το ακαδημαϊκό έτος 
2024-2025 στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας» για το χειμερινό εξάμηνο του ακαδημαϊκού έτους 
2024-2025, για το Τμήμα Περιβάλλοντος της Σχολής Τεχνολογίας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 
Επιστημονικά Πεδία: (α) Οικολογία και Φυσικοί Κίνδυνοι και (β) Οικονομικά Περιβάλλοντος. 
[Πρακτικό 98/04-09-2024 (θέμα 3ο) Συνεδρίασης της Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος 
της Σχολής Τεχνολογίας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 
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47) Ανανέωση θητείας ως Μέλος της Ομάδας Εσωτερικής Αξιολόγησης (ΟΜ.Ε.Α.) του Τμήματος 
Περιβάλλοντος [Πρακτικό 100ης/17-09-2024 (Θέμα 4ο) Συνεδρίασης της Συνέλευσης του 
Τμήματος Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 

48) Μέλος της επιτροπής επιλογής φοιτητών/τριών του ΠΜΣ «Διαχείριση Περιβάλλοντος» με διετή 
θητεία, η οποία λήγει στις 31-08-2026 [Πρακτικό 100ης/17-09-2024 (Θέμα 5ο) Συνεδρίασης της 
Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος της Σχολής Τεχνολογίας του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας (ΑΔΑ: 6Θ25469Β7Ξ-ΥΤΤ)]. 

49) Τακτικό μέλος της επιτροπής αξιολόγησης μαθημάτων για το χειμερινό εξάμηνο του 
ακαδημαϊκού έτους 2024-2025 στα πλαίσια του προγράμματος «Δράσεις διά βίου μάθησης 
στην Ανώτατη Εκπαίδευση (απόκτηση ακαδημαϊκής διδακτικής εμπειρίας σε νέους επιστήμονες 
κατόχους διδακτορικού) ακαδημαϊκών ετών 2024-2025, 2025-2026 και 2026-2027». 
Επιστημονικό Πεδίο: Διαχείριση Υγρών Αποβλήτων. Μαθήματα: (α) Τεχνολογίες Επεξεργασίας 
και Διαχείριση Υγρών Αποβλήτων (5ου εξαμήνου) και (β) Ανάλυση Κύκλου Ζωής (7ου εξαμήνου). 
[Πρακτικό 102ης/30-09-2024 Συνεδρίασης της Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος]. 

50) Μέλος των Επιτροπών: (α) Φοιτητικών Θεμάτων, (β) Προβολής του Τμήματος, (γ) Ακαδημαϊκού 
Σχεδιασμού και Προγράμματος Σπουδών, (δ) Πρακτικής Άσκησης, (ε) Αξιολόγησης της 
λειτουργικότητας ή μη των υλικών προς διάθεση σε άλλους φορείς του δημοσίου ή την 
καταστροφή τους με τη διαδικασία της ανακύκλωσης και (στ) Ομάδας Εσωτερικής Αξιολόγησης 
του Τμήματος Περιβάλλοντος [Πρακτικό 103ης/02-10-2024 (Θέμα 3ο) Συνεδρίασης της 
Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος (ΑΔΑ: ΡΔΣΟ469Β7Ξ-1ΒΛ)]. 

51) Αναπληρωματικό μέλος της επιτροπής αξιολόγησης μαθημάτων για το εαρινό εξάμηνο του 
ακαδημαϊκού έτους 2024-2025 στα πλαίσια του προγράμματος «Δράσεις διά βίου μάθησης 
στην Ανώτατη Εκπαίδευση (απόκτηση ακαδημαϊκής διδακτικής εμπειρίας σε νέους επιστήμονες 
κατόχους διδακτορικού) ακαδημαϊκών ετών 2024-2025, 2025-2026 και 2026-2027». 
Επιστημονικό Πεδίο: Χερσαία Οικοσυστήματα. Μαθήματα: (α) Βοτανική (2ο εξάμηνο) και (β) 
Χερσαία Οικοσυστήματα (4ο εξάμηνο). [Πρακτικό 108ης/11-12-2024 Συνεδρίασης της 
Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος]. 

52) Τακτικό μέλος της επιτροπής αξιολόγησης μαθημάτων για το εαρινό εξάμηνο του ακαδημαϊκού 
έτους 2024-2025 στα πλαίσια του προγράμματος «Δράσεις διά βίου μάθησης στην Ανώτατη 
Εκπαίδευση (απόκτηση ακαδημαϊκής διδακτικής εμπειρίας σε νέους επιστήμονες κατόχους 
διδακτορικού) ακαδημαϊκών ετών 2024-2025, 2025-2026 και 2026-2027». Επιστημονικό Πεδίο: 
Δημογραφία και Φυσικοί Πόροι. Μαθήματα: (α) Πολιτική Οικολογία (8ο εξάμηνο) και (β) 
Δημογραφία και Φυσικοί Πόροι (8ο εξάμηνο). [Πρακτικό 108ης/11-12-2024 Συνεδρίασης της 
Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος]. 

53) Τακτικό μέλος της επιτροπής ενστάσεων μαθημάτων για το εαρινό εξάμηνο του ακαδημαϊκού 
έτους 2024-2025 στα πλαίσια του προγράμματος «Δράσεις διά βίου μάθησης στην Ανώτατη 
Εκπαίδευση (απόκτηση ακαδημαϊκής διδακτικής εμπειρίας σε νέους επιστήμονες κατόχους 
διδακτορικού) ακαδημαϊκών ετών 2024-2025, 2025-2026 και 2026-2027». Επιστημονικό Πεδίο: 
Οικονομικά Περιβάλλοντος. Μαθήματα: (α) Οικονομικά Περιβάλλοντος ΙΙ (4ο εξάμηνο) και (β) 
Ανάπτυξη Επιχειρηματικών Σχεδίων (8ο εξάμηνο). [Πρακτικό 110ης/23-12-2024 Συνεδρίασης της 
Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος]. 

54) Επιστημονικός Υπεύθυνος, με θητεία από 31-01-2025 έως 30-01-2028, της Πρακτικής Άσκησης 
του Τμήματος Περιβάλλοντος [Πρακτικό της υπ’ αριθ. 114/31.10.2025 (Θέμα 4ο) Συνεδρίασης 
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της Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (ΑΔΑ: 
9ΔΦ4469Β7Ξ-4ΛΤ). 

55) Τακτικό μέλος, με θητεία από 31-01-2025 έως 30-01-2028, της Επιτροπής Πρακτικής Άσκησης 
του Τμήματος Περιβάλλοντος [Πρακτικό της υπ’ αριθ. 114/31.10.2025 (Θέμα 5ο) Συνεδρίασης 
της Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (ΑΔΑ: 
9ΔΦ4469Β7Ξ-4ΛΤ). 

56) Συντονιστής των εργασιών που απαιτούνται για την αξιολόγηση και πιστοποίηση του Τμήματος 
[Πρακτικό της υπ’ αριθ. 116/11-02-2025 (Θέμα 6ο) Συνεδρίασης της Συνέλευσης του Τμήματος 
Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας]. 

57) Αναπληρωματικό μέλος της επιτροπής αξιολόγησης εντεταλμένου διδάσκοντα για το εαρινό 
εξάμηνο του ακαδημαϊκού έτους 2024-2025, στα πλαίσια της πρόσληψης Εντεταλμένου 
Διδάσκοντα σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 173 του Ν. 4957/2022 (Α΄ 141), για τη 
διδασκαλία του μαθήματος Ζωολογία (Θεωρία) [Πρακτικό της υπ’ αριθ. 116/11-02-2025 (Θέμα 
3ο) Συνεδρίασης της Συνέλευσης του Τμήματος Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
(ΑΔΑ: 9ΜΦΧ469Β7Ξ-22Χ]. 

10.  ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΩΣ ΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ 
 

Ελεύθερος επαγγελματίας πολιτικός μηχανικός. Ιδιοκτήτης τεχνικού γραφείου 

Διάρκεια: 15/11/2004 έως σήμερα 
Απασχόληση: Μελέτη, επίβλεψη και κατασκευή γεωτεχνικών και οικοδομικών έργων. Σύνταξη και 

τήρηση προγραμμάτων διασφάλισης ποιότητας τεχνικών έργων. 
Ενδεικτικά 
έργα: 

• Εκπόνηση μελέτης στατικής επάρκειας πολυκατοικίας επί της οδού Αμοργού στη 
Λαμία, ιδιοκτησίας Αρ. Χριστοδούλου και ΣΙΑ Ε.Ε. 

• Εκπόνηση μελέτης του έργου: «Τοπογραφική αποτύπωση και κυκλοφοριακός 
σχεδιασμός οδού Μακρυρράχης - Όρια Νομού Καρδίτσας» [Φορέας 
χρηματοδότησης: Διεύθυνση Τεχνικών Υπηρεσιών, Νομαρχιακή Αυτοδιοίκηση 
Φθιώτιδας - Χρόνος υλοποίησης μελέτης: Οκτώβριος 2010 – Προϋπολογισμός 
έργου: 15.000 €]. 

• Συμμετοχή, ως Πολιτικός Μηχανικός, στο έργο: «Ενεργειακή μελέτη 
Νοσοκομείου Καλαμάτας» (Έτος υλοποίησης έργου: 2010). 

• Εκπόνηση μελετών τακτοποίησης και διατήρησης ημιυπαίθριων χώρων (Η/Χ) και 
υπογείων σύμφωνα με τις διατάξεις των άρθρων 5, 6, 7, 8 και 10 του Ν. 
3843/2010 (Φ.Ε.Κ. 62Α). 

• Περάτωση διαδικασιών εξαίρεσης από κατεδάφιση αυθαιρέτων κτισμάτων ή 
κτιριακών εγκαταστάσεων κτηνοπτηνοτροφικών μονάδων σύμφωνα με την υπ’ 
αριθμ. 244203 (ΦΕΚ 75/Β΄/16-1-2006) απόφαση του Υπουργείου 
Περιβάλλοντος, Χωροταξίας και Δημοσίων Έργων. 

 

Πολιτικός Μηχανικός ασχολούμενος με την επίβλεψη οικοδομικών εργασιών και τη σύνταξη μελετών 
οικοδομικών και γεωτεχνικών έργων 
Διάρκεια: 17/07/2004 - 01/11/2005, 05/11/2008 – 17/08/2009 & 20/05/2010 – 21/09/2010 

[Διάρκεια: 28 μήνες και 27 ημέρες] 
Εργοδότης: Τεχνική Εταιρεία «ΟΙΚΟΤΕΧΝΙΚΗ - ΑΘ. ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ & ΣΙΑ Ε.Ε.» 
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Έργο: «ΟΔΟΣ ΑΤΑΛΑΝΤΗ – ΟΡΙΑ ΝΟΜΟΥ ΒΟΙΩΤΙΑΣ, ΤΜΗΜΑ Ε» 

Διάρκεια: 01/11/2011 – 31/03/2014 (Συνολικά: 2 έτη και 5 μήνες) 
Φορέας 
Υλοποίησης: 

Περιφέρεια Στερεάς Ελλάδας, Γενική Διεύθυνση Αναπτυξιακού Προγραμματισμού, 
Περιβάλλοντος και Υποδομών, Διεύθυνση Τεχνικών Έργων, Τμήμα Συγκοινωνιακών 
Έργων 

Εργοδότης: ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ Α.Τ.Ε.Β.Ε. 
Θέση: Μηχανικός κατασκευής 
Αρμοδιότητες: • Υπεύθυνος: (α) εκτέλεσης εργαστηριακών και επιτόπου δοκιμών 

εδαφομηχανικής και σκυροδέματος, (β) ποιοτικού ελέγχου και σύνταξης του 
προγράμματος διασφάλισης ποιότητας του έργου και (γ) κατασκευής 
γεωτεχνικών έργων. 

• Στέλεχος των τομέων: (α) υδραυλικών έργων, (β) τοπογραφικών εργασιών και 
επιμετρήσεων, (γ) ελέγχου, διάστρωσης και συμπύκνωσης ασφαλτομιγμάτων 
και (δ) κατασκευής έργων πρασίνου. 

 

Έργο: «ΟΔΟΣ ΚΡΕΝΤΗΣ – ΒΑΡΒΑΡΙΑΔΑ - ΑΓΡΑΦΑ, ΤΜΗΜΑ Α’ ΚΡΕΝΤΗΣ - ΒΑΡΒΑΡΙΑΔΑ – 
ΑΠΟΠΕΡΑΤΩΣΗ» 

Διάρκεια: 01/04/2014 – 31/12/2014 (Συνολικά: 9 μήνες) 
Φορέας 
Υλοποίησης: 

Περιφέρεια Στερεάς Ελλάδας, Γενική Διεύθυνση Αναπτυξιακού Προγραμματισμού, 
Περιβάλλοντος και Υποδομών, Διεύθυνση Τεχνικών Έργων, Τμήμα Συγκοινωνιακών 
Έργων 

Εργοδότης: ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ Α.Τ.Ε.Β.Ε. 
Θέση: Μηχανικός κατασκευής 
Αρμοδιότητες: • Υπεύθυνος: (α) εκτέλεσης εργαστηριακών και επιτόπου δοκιμών 

εδαφομηχανικής και σκυροδέματος, (β) ποιοτικού ελέγχου και σύνταξης του 
προγράμματος διασφάλισης ποιότητας του έργου και (γ) κατασκευής 
γεωτεχνικών έργων. 

• Στέλεχος των τομέων: (α) υδραυλικών έργων, (β) τοπογραφικών εργασιών και 
επιμετρήσεων, (γ) ελέγχου, διάστρωσης και συμπύκνωσης ασφαλτομιγμάτων 
και (δ) κατασκευής έργων πρασίνου. 

11.  ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΝΩΣΕΙΣ 

• Άδεια άσκησης επαγγέλματος Πολιτικού Μηχανικού (Α.Π.: 13269/2004) 
• Μέλος του Τεχνικού Επιμελητηρίου Ελλάδας (Τ.Ε.Ε.) με Αριθμό Μητρώου 101595 
• Μέλος του Ε.Τ.Α.Α. - Τ.Σ.Μ.Ε.Δ.Ε. (Αριθμός δύναμης: 223313) 
• Μέλος του Συλλόγου Πολιτικών Μηχανικών Ελλάδας (Σ.Π.Μ.Ε.) 
• Μέλος του Ελληνικού Συνδέσμου Γεωσυνθετικών Υλικών (Ε.Σ.Γ.Υ., IGS - Greece) 
• Μέλος του Διεθνούς Συνδέσμου Γεωσυνθετικών Υλικών (International Geosynthetics Society) 
• Μέλος της Ελληνικής Επιστημονικής Εταιρείας Εδαφομηχανικής και Γεωτεχνικής Μηχανικής 
• Μέλος της Διεθνούς Ένωσης Εδαφομηχανικής και Γεωτεχνικής Μηχανικής (ISSMGE) 
• Μέλος της Μόνιμης Επιτροπής «Παιδείας, Τεχνικής Εκπαίδευσης και σχέσεων με την 

Τριτοβάθμια Εκπαίδευση» του Τμήματος Ανατολικής Στερεάς του Τεχνικού Επιμελητηρίου 
Ελλάδας 

• Μέλος του Επιμελητηρίου Φθιώτιδας 
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12.  ΓΝΩΣΕΙΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ ΚΑΙ ΧΕΙΡΙΣΜΟΥ Η/Υ 

 Βεβαίωση του Τμήματος Πολιτικών Μηχανικών της Πολυτεχνικής Σχολής Ξάνθης του 
Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης για επιτυχή παρακολούθηση των παρακάτω τεσσάρων (4) 
προπτυχιακών μαθημάτων σχετικών με την Πληροφορική και τον χειρισμό Η/Υ: 
• Εισαγωγή στην Πληροφορική – Γλώσσα Fortran 
• Προγραμματισμός Η/Υ 
• Τεχνική της Αναπαράστασης μέσα από Η/Υ – Μέθοδοι CADD 
• Αριθμητικές Μέθοδοι Ανάλυσης των Κατασκευών 

 Γνώση και χρήση λειτουργικών συστημάτων: Microsoft Windows 98, 2000, XP, Vista, Windows 7, 
Windows 8, Windows 10. 

 Γενικά Προγράμματα: Microsoft Office, Golden Software Surfer, Golden Software Grapher, FLR 
Calculator, SigmaPlot, VISJET. 

 Γνώση στατιστικού πακέτου SPSS Version 12.0. 
 Προγράμματα σχετικά με την επιστήμη του Πολιτικού Μηχανικού: Μέθοδοι CADD (AutoCAD), 

ΤΕΚΤΩΝ, AVwin 98, HEC-HMS, HEC-RAS, CORMIX, FESPA FOR WINDOWS, StereoSTATIKA, SAP 
2000, Plaxis, Primavera P6 EPPM, Microsoft Project. 

 Διεξαγωγή εξ αποστάσεως μαθημάτων μέσω της διαδικτυακής πλατφόρμας Microsoft Teams 
(σύγχρονη τηλεκπαίδευση). 

 Ασύγχρονη εκπαίδευση με χρήση της διαδικτυακής πλατφόρμας e-Class του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας. 

13.  ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

• Αγγλικά – Πτυχίο First Certificate, University of Cambridge 
• Γαλλικά – Πτυχίο Certificat de Langue Française, Institut Français d’ Athènes 
• Ιταλικά – Μέτρια γνώση 

14.  ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ & ΗΜΕΡΙΔΕΣ 

 «5ο Εθνικό Συνέδριο της Ελληνικής Επιτροπής Διαχείρισης Υδατικών Πόρων» με θέμα: 
«Ολοκληρωμένη Διαχείριση Υδατικών Πόρων με βάση τη Λεκάνη Απορροής». Ξάνθη, 
Αμφιθέατρο Καραθεοδωρή, 6 – 9 Απριλίου 2005. 

 «Οι Νέες Τεχνολογίες στη δια Βίου Μάθηση». Πανελλήνιο Επιστημονικό Συνέδριο υπό την 
αιγίδα της Γενικής Γραμματείας Εκπαίδευσης Ενηλίκων, του Οργανισμού Επαγγελματικής 
Εκπαίδευσης και Κατάρτισης, του Πανεπιστημίου Μακεδονίας, του Ελληνικού Ανοικτού 
Πανεπιστημίου, του Πανεπιστημίου Στερεάς Ελλάδας, του Τεχνολογικού Εκπαιδευτικού 
Ιδρύματος (Τ.Ε.Ι.) Λαμίας και της ΝΕΛΕ Φθιώτιδας. Αμφιθέατρο Τεχνολογικού Εκπαιδευτικού 
Ιδρύματος Λαμίας, Λαμία, 16 – 17 Απριλίου 2005. 

 «Ημερίδα για την Επιχειρηματικότητα». Ημερίδα υπό την αιγίδα του Γραφείου Υποστήριξης 
Επιχειρηματικών Ιδεών του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης. Ξάνθη, 25 Νοεμβρίου 2005. 

 «18th European Young Geotechnical Engineers Conference», Ancona, Italy, 17 – 20 Ιουνίου 2007. 
 «1ο Αναπτυξιακό Συνέδριο Νομού Καρδίτσας». Συνέδριο υπό την αιγίδα της Νομαρχιακής 

Αυτοδιοίκησης Καρδίτσας, Ινστιτούτο Τεχνολογικής Διαχείρισης Αγρο-οικοσυστημάτων 
(Ι.ΤΕ.Δ.Α.), 8 – 10 Φεβρουαρίου 2008. 
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 «6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γεωτεχνικής και Γεωπεριβαλλοντικής Μηχανικής». Συνέδριο υπό την 
αιγίδα του Τεχνικού Επιμελητηρίου Ελλάδας (Τ.Ε.Ε.), Βόλος, 29 Σεπτεμβρίου – 1 Οκτωβρίου 
2010. 

 Ημερίδα με θέμα: «Το περιβάλλον και εμείς: μια σχέση ανάγκης». Ημερίδα υπό την αιγίδα της 
ΤΥΡΑΣ Α.Ε. στο πλαίσιο του εορτασμού των 30 χρόνων από την ίδρυσή της. Αίθουσα «Στέργιος 
Σαράντης», Εγκαταστάσεις ΤΥΡ.Α.Σ. Α.Ε., Τρίκαλα, 5 Ιουνίου 2015. 

 Συν-επιμέλεια και υλοποίηση ενημερωτικής δράσης σε μαθητές της Ε’ Δημοτικού του Δημοτικού 
Σχολείου Γόμφων Νομού Τρικάλων στο πλαίσιο της θεματικής ενότητας: “Φροντίζω το 
περιβάλλον” της υποθεματικής: “Κλιματική αλλαγή, φυσικές καταστροφές, πολιτική προστασία” 
των Εργαστηρίων Δεξιοτήτων. Η δράση υλοποιήθηκε στις 7 Δεκεμβρίου 2021. 
https://blogs.sch.gr/dimgomfotri/2021/12/08/sta-plaisia-ton-ergastirion-dexiotiton/ 

 Επιμέλεια και υλοποίηση ενημερωτικών δράσεων σε μαθητές των Ε’ και ΣΤ’ Τάξεων του 29ου 
Δημοτικού Σχολείου Λάρισας με θέμα: «Φυσικές Καταστροφές - Πλημμύρες». Οι δράσεις 
υλοποιήθηκαν δια ζώσης την 1η και 31η Μαρτίου 2022. 
http://29dim-laris.lar.sch.gr/archives/date/2022/03 

 Επιμέλεια και υλοποίηση ενημερωτικής δράσης σε μαθητές της Β’ Τάξης του 5ου Γυμνασίου 
Λάρισας με θέμα: «Φυσικά Φαινόμενα & Φυσικές Καταστροφές» στο πλαίσιο διεξαγωγής του 
μαθήματος της Γεωγραφίας. Η δράση έλαβε χώρα δια ζώσης την Πέμπτη 5 Μαΐου 2022. 
https://www.onlarissa.gr/2022/05/06/epimorfotiko-seminario-se-mathites-v-gymnasiou-tou-
5ou-gymnasiou-larisas-apo-to-panepistimio-thessalias-tmima-perivallontos/ 

 Εισήγηση με θέμα: «Φυσικές Καταστροφές» στο πλαίσιο επιμορφωτικής εκδήλωσης 
απευθυνόμενης σε εκπαιδευτικούς της Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Λάρισας. Η εκδήλωση 
διοργανώθηκε από τον Σύλλογο Διδασκόντων/ουσών του 10ου Δημοτικού Σχολείου Λάρισας σε 
συνεργασία με το Τμήμα Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας [Ημερομηνία 
διεξαγωγής: 23 Νοεμβρίου 2022]. 
https://blogs.sch.gr/10dimlar/2022/11/21/942/ 

 Συμμετοχή στο σεμινάριο «Περιβαλλοντική Ευθύνη και Αποκατάσταση της Περιβαλλοντικής 
Ζημιάς μέσω Χρηματοοικονομικών και άλλων Εργαλείων», το οποίο διενεργήθηκε στο πλαίσιο 
του Προγράμματος LIFE-19 GIE/GR/001127 PROmote Financial Instruments for Liability on 
Environment υπό την αιγίδα του Υπουργείου Περιβάλλοντος και Ενέργειας [Τρίκαλα, 25 
Νοεμβρίου 2022]. 

 Συμμετοχή στο επιμορφωτικό σεμινάριο με θέμα: “Βασικές δεξιότητες χρήσης, συλλογής και 
υπηρεσιών Βιβλιοθήκης”, το οποίο πραγματοποιήθηκε δια ζώσης στις 13-12-2022 υπό την 
αιγίδα του Τμήματος Περιβάλλοντος σε συνεργασία με τις βιβλιοθηκονόμους της Βιβλιοθήκης 
Γαιόπολις του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας κ.κ. Γρηγορίου Βιβή και Ντρογκούλη Έλενα. 
Αντικείμενο εισήγησης: «Συγγραφή επιστημονικής εργασίας (ακαδημαϊκή γραφή, οργάνωση και 
δομή εργασίας, βασικές αρχές συγγραφής, λογοκλοπή, σύνταξη βιβλιογραφίας)». 

 Συμμετοχή στην επιμορφωτική ημερίδα με τίτλο: «Ορυκτοί Πόροι και Περιβάλλον». 
Συνδιοργάνωση: Τμήμα Μηχανικών Ορυκτών Πόρων Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας και 
Τμήμα Περιβάλλοντος Πανεπιστημίου Θεσσαλίας [Ημερομηνία διεξαγωγής: 11-01-2023]. 

 Εισήγηση με θέμα: “Development of technical specifications/standards for secondary raw 
materials obtained from the valorization of Construction and Demolition Wastes and 
implementation of a small scale project”, Action Plan Region of Thessaly, Action 3: Replacement 
of raw materials by recycled ones (products of C&D waste treatment plants) in public works, Sub-

https://blogs.sch.gr/dimgomfotri/2021/12/08/sta-plaisia-ton-ergastirion-dexiotiton/
http://29dim-laris.lar.sch.gr/archives/date/2022/03
https://www.onlarissa.gr/2022/05/06/epimorfotiko-seminario-se-mathites-v-gymnasiou-tou-5ou-gymnasiou-larisas-apo-to-panepistimio-thessalias-tmima-perivallontos/
https://www.onlarissa.gr/2022/05/06/epimorfotiko-seminario-se-mathites-v-gymnasiou-tou-5ou-gymnasiou-larisas-apo-to-panepistimio-thessalias-tmima-perivallontos/
https://blogs.sch.gr/10dimlar/2022/11/21/942/
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action 3.2. [Τόπος διεξαγωγής: Περιφέρεια Θεσσαλίας, Λάρισα, Ελλάδα. Ημερομηνία 
διεξαγωγής: 09-02-2023]. 

 Συνδιοργάνωση ημερίδας με θέμα: «Αμειβόμενη Πρακτική Άσκηση φοιτητών/τριών του 
Τμήματος Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας». Συνεργαζόμενος φορέας: Γραφείο 
Πρακτικής Άσκησης Λάρισας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. Ημερομηνία: 06-12-2023. 

 Συνδιοργάνωση σεμιναρίου πληροφοριακής εκπαίδευσης προπτυχιακών φοιτητών/τριών του 
Τμήματος Περιβάλλοντος με θέμα: «Βασικές δεξιότητες χρήσης συλλογής & υπηρεσιών της 
Βιβλιοθήκης - Συγγραφή επιστημονικής εργασίας». Φορείς υλοποίησης: (α) Βιβλιοθήκη 
Γαιόπολις Πανεπιστημίου Θεσσαλίας και (β) Τμήμα Περιβάλλοντος Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 
Ημερομηνία διεξαγωγής: 13-12-2023. Τόπος διεξαγωγής: Μεγάλο Αμφιθέατρο, Κτήριο 
Διοίκησης, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Campus Γαιόπολις, Λάρισα. 

 Συμμετοχή στο Επιμορφωτικό Πρόγραμμα “Educate the Educators” (ΕtE), το οποίο υλοποιήθηκε 
υπό την αιγίδα του Ελληνικού Συνδέσμου Γεωσυνθετικών Υλικών (IGS Greece) σε συνεργασία 
και με την υποστήριξη της International Geosynthetics Society (IGS) και διεξήχθη δια ζώσης στην 
Ξάνθη, την Παρασκευή, 18/10/2024 και το Σάββατο, 19/10/2024 στο Κοινωνικό Κέντρο 
“Σταύρος Χαλιορής”. 

 
 


