
Erasmus Studies

Κινητικότητα για σπουδές

Καπράλου Βασιλική, Λέκτορας

Ακαδημαϊκή Συντονίστρια Erasmus+ 

Τμήμα Περιβάλλοντος 

Μάρτιος 2025



Τι περιλαμβάνει;

 Παρακολούθηση μαθημάτων του προγράμματος σπουδών
και επιτυχής εξέταση αυτών σε συνεργαζόμενα Ιδρύματα
του εξωτερικού.

 Η διάρκεια μετακίνησης μπορεί να είναι από 2-12 μήνες
(σύμφωνα και με το πρόγραμμα σπουδών του Ιδρύματος
Υποδοχής) στο ίδιο ακαδημαϊκό έτος.

 Αναγνώριση των μαθημάτων στα οποία οι φοιτητές
εξετάζονται επιτυχώς στο συνεργαζόμενο Ίδρυμα. Τα
μαθήματα αναγνωρίζονται και προσμετρώνται στη λήψη
πτυχίου από το Τμήμα Περιβάλλοντος με τον ίδιο βαθμό
και με τις ίδιες μονάδες ECTS.



Προϋποθέσεις συμμετοχής:

Είμαι εγγεγραμμένος σε επίσημο πρόγραμμα σπουδών

του Τμήματος Περιβάλλοντος, του Πανεπιστημίου

Θεσσαλίας, ως προπτυχιακός, μεταπτυχιακός ή

διδακτορικός φοιτητής. Μπορώ να κάνω αίτηση για το

Erasmus+ από το 1ο έτος σπουδών.

Δεν έχω ολοκληρώσει τον ελάχιστο απαιτούμενο αριθμό

ECTS για τη λήψη του πτυχίου μου (240 για τον πρώτο

κύκλο, 90 για το μεταπτυχιακό, κλπ.)

Έχω επαρκή και πιστοποιημένη γνώση μιας ξένης

γλώσσας σε ελάχιστο επίπεδο Β1, όπως Αγγλικής,

Γαλλικής, Ισπανικής, κλπ.



Βήματα της διαδικασίας - 1

 Ενημερώνομαι για το πρόγραμμα Erasmus+ από το 1ο έτος

σπουδών στο Τμήμα Περιβάλλοντος.

 Διερευνώ τις Διιδρυματικές Συμφωνίες του τμήματος:

https://erasmus.uth.gr/docs/Greek/Spoudes/Xores/IRO_LA

RISSA/ENVIRONMENT05022025.pdf

 Αναζητώ στις ιστοσελίδες των Πανεπιστημίων Υποδοχής τις

απαραίτητες πληροφορίες, όπως προσφερόμενα μαθήματα,

γλώσσα διδασκαλίας, απαραίτητο επίπεδο γλωσσομάθειας,

διάρκεια ακαδ. εξαμήνων, δυνατότητες στέγασης, κλπ.)

 Εξασφαλίζω το απαιτούμενο επίπεδο γλωσσομάθειας

ανάλογα με το Ίδρυμα και την χώρα υποδοχής, π.χ.

Αγγλικής Β1-Β2, Ισπανικής Β1-Β2, Γαλλικής Β1-Β2, κλπ.

https://erasmus.uth.gr/docs/Greek/Spoudes/Xores/IRO_LARISSA/ENVIRONMENT05022025.pdf


Βήματα της διαδικασίας - 2

 Αποφασίζω σε ποια χώρα και ποιο ίδρυμα επιθυμώ να
μετακινηθώ, έχοντας τρεις επιλογές με σειρά
προτεραιότητας.

 Αναμένω την Προκήρυξη Κινητικότητας Erasmus+ η οποία
αναρτάται κάθε χρόνο τον Ιανουάριο στην σελίδα Erasmus+
του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (https://erasmus.uth.gr/) και
στον ιστότοπο του Τμήματος Περιβάλλοντος.

 Υποβάλλω ηλεκτρονικά την Αίτηση μου και τα απαραίτητα
δικαιολογητικά (εντός της προθεσμίας της Προκήρυξης) για
να μετακινηθώ κατά το επόμενο ακαδ. έτος, χειμερινό ή
εαρινό εξάμηνο.

https://erasmus.uth.gr/


Κριτήρια αξιολόγησης: 
Οι αιτήσεις των υποψηφίων αξιολογούνται από το Τμήμα
Περιβάλλοντος και προτεραιότητα δίνεται στους/στις φοιτητές/τριες
που:

 είναι άτομα με ειδικές ανάγκες,

 έχουν την καλύτερη γενική εικόνα (η συνέπεια του
φοιτητή/φοιτήτριας, τα πειθαρχικά παραπτώματα, το αν κάποιος
είναι «αιώνιος» φοιτητής, κ.ά.),

 έχουν την καλύτερη γνώση της γλώσσας διδασκαλίας στο
Πανεπιστήμιο Υποδοχής,

 έχουν πιστοποιημένη γλωσσική επάρκεια σε περισσότερες από
μία γλώσσες και ιδίως σ' αυτήν της χώρας υποδοχής,

 έχουν περάσει τα περισσότερα Υποχρεωτικά μαθήματα,

 βρίσκονται σε μεγαλύτερο έτος σπουδών,

 έχουν την καλύτερη γενική βαθμολογία.



Έχω επιλεγεί για Erasmus studies!

Επόμενα βήματα:

 Ξεκινώ την διαδικασία για το Erasmus+ στο Γραφείο

Διεθνών Σχέσεων – Erasmus, Γαιόπολις, Λάρισα (email:

oep@uth.gr ).

 Συμπληρώνω τα απαιτούμενα έγραφα (συμβάσεις με ΙΚΥ,

Ίδρυμα υποδοχής, στέγασης, κλπ.)

 Επιλέγω τα μαθήματα που θα παρακολουθήσω στο Ίδρυμα

Υποδοχής, σε συνεργασία με τον ακαδημαϊκό υπεύθυνο

Erasmus+ του Τμήματος Περιβάλλοντος.

 Προγραμματίζω την μετακίνηση μου στο εξωτερικό!!

mailto:oep@uth.gr


Επέστρεψα από Erasmus studies!

 Υποβάλλω τα απαιτούμενα έγγραφα για την αναγνώριση

των μαθημάτων που ολοκλήρωσα με επιτυχία στο Ίδρυμα

Υποδοχής (Transcript of Records, Certificate of

Attendance, etc.) στο Γραφείο Διεθνών Σχέσεων –

Erasmus, Γαιόπολις, Λάρισα (email: oep@uth.gr ) ΚΑΙ στην

Γραμματεία του Τμήματος Περιβάλλοντος.

 Συμπληρώνω τα απαιτούμενα έγγραφα στο Γραφείο

Διεθνών Σχέσεων – Erasmus, Γαιόπολις, Λάρισα.

mailto:oep@uth.gr

